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Au moment où j’écris ces lignes, fin novembre 2024 nous, les élus, ne savons 
pas encore ce que sera le budget de l’État. Les vents sont mauvais et ceux 
qui devaient gérer au mieux les comptes publics laissent un déficit qu’ils 
souhaitent répartir sur les collectivités locales et sur les citoyens.

Je suis inquiet de cette situation qui vient bousculer les collectivités locales 
(comme le département), les institutions (comme l’ADEME sur les économies 

d’énergie) et des Fonds d’État (le Fonds Vert pour le développement des Énergies Renouvelables) qui nous 
donnaient des aides sur les projets que nous portons, comme la géothermie sur les écoles. Nous nous 
attendons donc à moins d’aides, moins de remboursements, moins de recettes MAIS… plus de charges ! 
Les intercommunalités comme Saint-Nazaire Agglo auront aussi beaucoup à pâtir de ces nouvelles 
orientations, ce qui jouera sur des projets qu’elle porte dans les communes (déchets, eau, foncier, culture…).

Dans cette incertitude, il nous faut travailler nos budgets mais nous allons attendre d’en savoir un peu 
plus pour organiser un budget 2025 adapté au contexte. À nous de voir quelles économies seront 
les plus justes, de bien répartir l’effort auprès de tous, et de chercher de nouvelles recettes. Dans ce 
contexte d’incertitude, et de l’avis des experts, notre commune est bien gérée, peu endettée, mais avec 
un patrimoine vieillissant. En bonne santé, elle sera en capacité de s’adapter et de résister à ces vents 
mauvais qui risquent de souffler sur plusieurs années.

Heureusement les grands travaux de restructuration du centre, la desserte du Pré Neuf (même si elle a 
pris du retard), la Médiathèque, la géothermie à JAURÈS-CURIE, les énergies renouvelables sur la MAEPA 
sont lancés et ont pu bénéficier globalement des aides prévues. Nous espérons que l’école Casanova, 
bien avancée, fera l’objet des subventions attendues mais, quoi qu’il en soit, nous tiendrons ce programme. 
Notre prochain magazine portera sur le budget 2025 et nous y verrons plus clair.

En attendant la ville est en travaux et je vous remercie de garder patience et compréhension dans 
ce moment perturbant, particulièrement pour les habitants du centre-ville et de la rue JM Perret. Les 
utilisateurs des transports en commun, comme les piétons, peuvent aussi éprouver quelques difficultés 
d’accessibilité ou de repérage, et les automobilistes avoir du mal à identifier les bonnes déviations (malgré 
un suivi rigoureux de notre service voirie). Je remercie aussi commerçants et services du centre-ville qui 
subissent cette situation. Un fonds de compensation pour perte de chiffre d’affaire leur est ouvert auprès 
de Saint-Nazaire Agglo. Demain la ville sera modernisée, capable d’affronter l’avenir en offrant une belle 
qualité de vie à tous ses habitants. En 2025 les travaux sur les voies de circulation seront terminés et se 
concentreront sur la place de la Mairie.

En attendant n’hésitez pas à signaler à la mairie, aux services techniques les problèmes rencontrés. Nous 
nous ferons un devoir avec nos partenaires de Saint-Nazaire Agglo et d’HélYce, d’y répondre au mieux.

Il me reste à vous souhaiter, au nom du Conseil municipal, de joyeuses fêtes de fin d’année, une bonne 
année 2025 et une bonne santé.

Claude AUFORT, 
Maire de Trignac

Vice-Président de Saint-Nazaire Agglo Climat, Energie, Transition et Santé
Mairie de Trignac  
11 place de la mairie 
44570 TRIGNAC 
02 40 45 82 25 
contact@mairie-trignac.fr
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OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI
de 8h30 à 21h30

BROCHURE

Tous les samedis matin

place du marché à Trignac centre,

primeur, charcutier et ostréiculteur

viennent à votre rencontre 

et vous proposent

des produits frais.

 



L’ASSOCIATION HABITAT JEUNES 
DE LA RÉGION NAZAIRIENNE 
4 rue Martin Luther King 
44600 Saint-Nazaire

 02 51 76 05 00
accueil@rdj-saintnazaire.fr
habitatjeunes-saintnazaire.fr

 D’INFOS

CCAS

Conseillère numérique
Camille CHEDOTAL
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L’ASSOCIATION HABITAT JEUNES

L’Hébergement Temporaire 
chez l’Habitant
Une chambre inoccupée chez vous ?

Vivez l’expérience de l’hébergement temporaire chez l’habitant !

Accueillez un jeune en recherche d’hébergement à proximité de 
son lieu de travail, de son stage ou de sa formation.

Vous bénéficierez d’un savoir-faire professionnel dans le logement 
des jeunes, d’une indemnité de séjour et vivrez une expérience 
enrichissante créatrice de lien social.

Vous êtes propriétaire privé ou 
locataire dans le parc social 
et âgé de plus de 60 ans ? 
N’hésitez pas à contacter.

Dispositif encadré par la Loi 
Elan du 23 novembre 2018 et 
régit par un contrat.

Dispositif soutenu par Saint-
Nazaire Agglo, l’OPH Silène et le CISN Résidences locatives.

LUNDI 6 JANVIER
Reprise des après-midi part’âges de  
14 h - 16 h 30 au CCAS, tous les lundis hors 
vacances scolaires.

MARDI 7 JANVIER
Présentation des activités à 14 h au CCAS.

SAMEDI 18 JANVIER
Repas des aînés à 12 h au gymnase Georges 
Fredet, sur inscription.

MAEPA

Stèle de 
Jean-Louis 
LE CORRE
Figure emblématique de 
Trignac et fondateur de la 
MAEPA, la stèle de Jean-
Louis LE CORRE est installée 
dans le cœur de la résidence 
Camille CLAUDEL.

Arrivée le 1er octobre 2024 en tant que conseillère numérique, 
j’interviens dans le cadre de France Service au CCAS, pour 
répondre aux besoins liés à l’usage de l’ordinateur, des 
tablettes ou smartphones. J’ai pour mission d’accompagner 
les personnes face aux problèmes du numérique. L’objectif est 
de les amener vers une autonomie d’utilisation du numérique 
et favoriser l’accès aux droits. Je peux accompagner les 
Trignacais(es) lors d’entretiens individuels ou collectifs.

Selon les besoins, les thématiques sont diverses et variées : 
l’utilisation des outils numériques, la réalisation de démarches 
en ligne, la gestion des mails, l’utilisation d’applications du 
quotidien.

Depuis mon arrivée, je reçois sur rendez-vous au CCAS. Cela 
sera amené à évoluer avec la mise en place d’interventions 
collectives.

Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h 
et de 13h30 à 17h 
Fermé le jeudi après-midi
Sur rendez-vous :  02 40 17 57 80
conseiller-numerique@mairie-trignac.fr
Bâtiment Escale, 36 rue Léo Lagrange 
à Trignac

DATES À RETENIR CCAS
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RECENSEMENT 2025

Recensement imposé par l’état 
de la population 2025 
Du 16 janvier au 15 février 2025
Cette année, la ville de Trignac réalise le recensement de sa population pour 
mieux connaître son évolution, ses besoins et ainsi développer de petits et 
grands projets pour y répondre. L’ensemble des logements et des habitants sera 
recensé du jeudi 16 janvier au samedi 15 février 2025.

Comment ça se passe ?
Une lettre du maire sera déposée dans votre boîte aux lettres pour vous 
informer de l’opération. Puis, un agent recenseur, recruté par la commune, 
vous fournira une notice internet, soit dans votre boîte aux lettres, soit en 
mains propres. Suivez simplement les instructions qui y sont indiquées pour vous recenser en ligne.
Ce document est indispensable, conservez-le précieusement.
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INTERNATIONAL

Amnesty international
La ville de Trignac a renouvelé son engagement à la Journée 
mondiale « Ville pour la vie, Ville contre la peine de Mort ».

Vos agents recenseurs
Pourquoi êtes-vous recensés ?

Le recensement de la population permet de 
savoir combien de personnes vivent en France 
et d’établir la population officielle de chaque 
commune. Le recensement fournit également 
des statistiques sur la population : âge, profession, 
moyens de transport utilisés, et sur les logements, 
etc.

Les résultats du recensement de la population 
sont essentiels pour la vie de la commune. Ils 
permettent de :
 •  déterminer la participation de l’État au budget 

de notre commune : plus la commune est 
peuplée, plus cette dotation est importante !

 •  répondre au recensement, c’est donc 
permettre à la commune de disposer des 
ressources financières nécessaires à son 
fonctionnement.

 •  définir le nombre d’élus au Conseil municipal, 
le mode de scrutin, le nombre de pharmacies, 
etc.

 •  identifier les besoins notamment en termes 
d’équipements publics collectifs (transports, 
écoles, maisons de retraite, structures 
sportives, etc.), de commerces et de 
logements.

Pour toute information concernant le recensement 
dans notre commune, veuillez contacter le service 
citoyenneté au 02 40 45 82 25

Pour en savoir plus sur le 
recensement de la population, 
rendez-vous sur le site 
le-recensement-et-moi.fr. ou 
flashez le QR Code ici présent
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Se recenser en ligne est plus simple et plus rapide pour vous, et également plus 
économique pour la commune. Moins de formulaires imprimés est aussi plus 
responsable pour l’environnement.

Si vous ne pouvez pas répondre en ligne, des questionnaires papier pourront vous être 
remis par l’agent recenseur à votre demande

 Vous n’avez reçu aucun document, contactez la Mairie, service citoyenneté 02 40 45 82 25

ENQUÊTE

Cette année, vous serez 
peut-être aussi concernés 
par l’enquête Familles
En 2025, une courte enquête visant 
à mieux comprendre les familles 
d’aujourd’hui et leur histoire complétera 
le recensement : à quel âge devient-on 
parent ou grand-parent ? Comment 
vivent les enfants de parents séparés ? 
Combien de personnes n’ont jamais 
vécu en couple ?

Certains quartiers de notre commune 
ont été tirés au sort pour y répondre. 
Si votre logement en fait partie, l’agent recenseur vous 
remettra ou vous déposera une notice présentant l’enquête 
et comportant toutes les informations utiles pour y répondre.

Répondre à l’enquête Familles est simple et rapide. La réponse 
se fait sur papier ou sur internet, selon ce que vous aurez 
choisi pour le recensement.

Pour en savoir plus sur l’enquête Familles, rendez-vous sur 
insee.fr.
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Chaque année, le service culturel accompagne 
également un projet artistique sur un temps plus 
long.

Pour 2025, c’est le projet des Films Hector NESTOR 
qui a été retenu déjà connu depuis 2021.

Les réalisatrices ont déjà été invitées par la 
commune à présenter leurs films documentaires 
« Habitantes » et « Croquantes » dans le cadre de 
La Journée internationale des droits des femmes. 
La rencontre avec notre commune leur a donné 
envie d’approfondir, et d’y poser leurs caméras 
pour construire, comme elles le font depuis 10 
ans, un documentaire d’intervention sociale basé 
sur un territoire et les personnes qui y vivent.

Le fil conducteur de ce nouveau projet sera la 
ligne de bus C1 qui relie la gare de Saint-Nazaire 
à Trignac Mairie, ligne utilisée par de nombreuses 
Trignacaises. En partenariat étroit avec le service 
culturel et la société de transport Ycéo, les 
documentaristes s’installeront régulièrement dans 
ce bus pour recueillir les histoires de vie et dessiner 
des portraits des usagères et de leur rapport à 
l’espace public.

À suivre tout au long de l’année, au centre culturel 
et… dans le bus !

DÉBUT DE SAISON

Envie d’Automne 
et Fest’Hiver
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Comme chaque année, septembre a été l’occasion de fêter 
joyeusement la rentrée avec « Besoin de rien… Envie d’Automne », 
ses spectacles et concerts, le feu d’artifice, les 110 ans de la ville 
et la (re)découverte de l’histoire de notre commune et de son 
site emblématique des Forges.

Au total, plus de mille personnes ont pu profiter de ces 3 jours 
de festivités.

En décembre, Fest’Hiver 
nous a offert une cure 
de bonne humeur et de 
vitamines avec le concert 
des Poussins Phoniques, les irrésistibles Banquettes Arrières ou 
encore Soul Power, pour un final plein d’humanité.

Les pratiques artistiques (musique, arts plastiques et théâtre) étaient 
également au rendez-vous avec la reprise des ateliers dès le mois 
de septembre : cours individuels, collectifs, stages pour tous les 
âges et pour tous les goûts !

Bref nous avons eu plaisir, tout simplement, à vous retrouver pour 
partager de beaux moments. En raison des travaux, nous vous 
convions désormais sur un nouveau site : la Place du Marché en 
centre-ville, qui devient le lieu de rendez-vous de nos prochains 
événements. 

Rendez-vous les 13 et 14 juin pour Pleins Feux.

ESPACE CRÉATION

Les résidences artistiques
Le centre culturel Lucie-Aubrac est aussi un espace de création et de répétition. En ce début d’année, 
nous accueillerons un groupe de musique, un trio de chanteuses et une compagnie de théâtre. Certains 
artistes vous proposeront d’assister à leur répétition.

PARCOURS ARTISTIQUE

Petites Graines
Depuis 2023, les artistes 
s’invitent à l’école ! « Petites 
Graines » est un parcours 
artistique réservé aux enfants 
des écoles de Trignac. Cette 
année, les élèves des classes 
de petite et moyenne section 
participeront à des ateliers 
avec une danseuse et un 
violoncelliste de la Cie La 
Douche Du Lézard.

Au programme, tout au 
long du mois de mars : 
des ateliers danse, 
musique et poésie dans 
les salles de classe et de 
motricité. Et pour clore 
le parcours, les enfants 
viendront assister au 
spectacle « Le Ciel est 
dans ma chambre » 
au centre culturel 
Lucie-Aubrac.
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Stage théâtre enfants avec Cerise Meulenyzer 
Cie des Arbres Nus

Tesslye LOPEZ et Isabelle MANDIN

Wazo avec la Cie Les Passereaux - Petites Graines mars 2024

LE PRINTEMPS DES PETITS

Autour 
de la différence 
et du 
vivre-ensemble
DU 2 AVRIL AU 28 MAI - 0-6 ANS
Renconte-tapis « Petit-Bleu 
et Petit-Jaune » 
à partir du livre de Léo LIONNI.
Expositions, lectures, ciné goûter, ateliers… 
la médiathèque et le service petite enfance 
organisent des actions avec différents partenaires 
du territoire pour transmettre le plaisir des livres 
et de la lecture aux 0-6 ans.

Programmation disponible à partir de mars 2025.

Vos perceptions

Le
s r

és
ulta

ts 

de l’e
nquête psycho-environnementale

Une enquête de terrain a été menée en 

2023 auprès des habitants du Parc naturel 

régional de Brière. Le but était de comprendre 

leur relation au territoire, leur perception 

des évolutions environnementales et leurs 

opinions pour faire face aux changements 

climatiques et s’y adapter.

 2 250 contributions

(échantillon représentatif de la population)

MERCI !

La nature... les éléments évocateurs

3- L’ environnement

2- La nature

Les phénomènes considérés 

comme préoccupants  

... Perception de l’évolution 

future de l’environnement... Les causes perçues 

Sur notre territoire, voici les raisons qui incitent les 

habitants à fréquenter les espaces de Nature.

1 Pour le bien être            4.32/5

2  Pour ressentir la liberté        4,23

3  Pour admirer & contempler                 3,96

4 Pour sortir avec des proches            3,86

5 Pour apprendre sur la nature          3,74

6 Pour les loisirs (sports…)          3,71

7 Pour entrer en communion avec elle  3,38

8  Pour travailler                 3,07

9  Pour prélever des ressources  2,69

4- Les leviers d’actions

  Les actions jugées

  prioritaires

La confiance aux acteurs

1 Parcs naturels régionaux                     4.15 /5

2  Scientifiques             3.90

3  Associations            3.88

4 ONG          3.61

5 Communes        3.42

6 UNESCO      3.29

7 Collectivités (Département, EPCI…) 3.22

8   Presse écrite       2.78

10  Entreprises             2.31

12  Etat     2.19

9  Union Européenne 2.54

11  Médias télévisés 2.23

Opinions sur l’outil reglementaire pour accompagner l’action

Envers les acteurs économiques

44%
34%

13%
6%

3%

5 - Ensemble, passons à l’action

Des habitants du 

Parc naturel régional de Brière ont une 

forte intention d’agir pour

l’environnement. 71%
Pour parler de leurs actions, les habitants du Parc évoquent très 

majoritairement la question des déchets.  Vient ensuite la question des 

consommations (bio, local, électricité, eau…) et de la mobilité.

En réfléchissant bien, on peut sans doute trouver d’innombrables 

autres actions dans lesquelles s’engager...

Associative                     55%Voies d’actions envisagées par les habitants 

Individuelle                   50%

Militante         29%

Professionnelle 19%

Institutionnelle 19%

Pour agir, il faut ... ...DES IDÉES : 

...ET DES MODALITÉS D’ACTIONS :

47%
23%

14%

12%
4%

Envers les usagers 

Totalement pour

Plutôt pour
Sans avis
Plutôt contre

Totalement contre

Zones

côtière

Industrielle

Rurale
Marais (indivis)

Phénomènes préoccupants

Autres

Diminution d’espèces

Pollution

Phénomènes météo extrêmes

Erosion
Sécheresse

Montée des eaux

Selon vous, ces 10 dernières 

années, la nature sur le 

territoire s’est ...

1 Pollution            4.3/5

2 Changement climatique   4.09

3 Espèces invasives        3.83

4 Urbanisation                3.77

5 Tourisme          3.52

6 Exploitation des ressources     3.46

7 Nombre d’habitants    3.45

Absolue

Moyen

Nulle

48%
Aggravation

19%
Reste stable

19%
Amélioration

    13%
Ne sais pas

Changer de

consommation

Agir sur la 

biodiversité 

Sensibiliser / 

Eduquer

Nettoyer / 

Dépolluer

Agir sur les aménagements 

humains  

Développer le 

vivre ensemble

Agir sur l’eau
Autre

Au
cu

n

1%
5%

27%

13%10%

10%

9%

8%

16%

31 %

23%
20%

14 %

12%

24 %24 %

19%

11%
22 %

En savoir
plus ...

Du fait des :
- Constructions
- Déchets
- Pollution
- Urbanisation & 

   Artificialisation des sols

-   Diminution des arbres et des haies 

Du fait des :
- Initiatives collectives

- Volonté individuelle

- Retour de la nature en ville

55 %
Dégradée

13%
Améliorée

32%
Maintenue

29 %
20%

15%

13 %
23%

11%

13%
20%

39%
17%

1- Le territoire 

Le Parc naturel régional de Brière, c’est plus que la zone 

centrale du marais de Brière : le littoral à Mesquer, jusqu’au 

marais de Prinquiau, en passant par les prairies agricoles de 

Missillac.

Plus au centre, on retrouve une identité bien particulière 

qu’est l’identité Briéronne, notamment sur les communes 

de Saint-Joachim, La Chapelle-des-Marais, Saint-Malo-

de-Guersac, Saint-Lyphard et Saint-André-des-Eaux.

Périmètre perçu du Parc 

de Brière

L’attachement au Parc selon 

votre commune
Le

 Parc... le
s éléments évocateurs

L’environnement...

le niveau de priorité Les résultats de l’enquête 
psycho-environnementale 
du Parc de Brière
Une enquête de terrain a été menée en 2023 auprès des habitants 
du Parc naturel régional de Brière. 

Le but était de comprendre leur relation au territoire, leur perception 
des évolutions environnementales et leurs opinions pour faire face 
aux changements climatiques et s’y adapter.
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INFOS PRATIQUES

VOUS VOULEZ PLUS D’INFOS ? YOUPI !
Vous trouverez nos plaquettes à la Mairie, 
au centre culturel Lucie-Aubrac, à la 
médiathèque, au bâtiment Escale 
(Certé), dans vos commerces et dans 
les cartables de vos enfants.

CENTRE CULTUREL LUCIE-AUBRAC
6 rue de la Mairie

 02 40 90 32 48
centre-culturel@mairie-trignac.fr

sur les Films 
Hector NESTOR
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CONTRÔLES

Cinémomètre
La ville de Trignac valorise le label « Ville 
Prudente » avec des jumelles de contrôle 
de vitesse. Ce cinémomètre, loué à la ville 
de Montoir-de-Bretagne va permettre de 
sensibiliser, prévenir les excès, mais aussi 
contrôler et verbaliser. Les policiers municipaux 
vont mener des campagnes régulières, 
principalement où le danger est constant mais 
également sur les axes où les excès de vitesse 
sont les plus fréquents. Ce dispositif est en 
complément de deux radars pédagogiques 
existants.

À l’heure où les enjeux climatiques et 
environnementaux nous rappellent à l’ordre, 
notre commune se doit de repenser ses modes 
de constructions, ses façons d’habiter la ville 
pour répondre à ces défis environnementaux, 
tout en maintenant un cadre de vie agréable 
pour tous. L’urbanisation et la pression 
foncière nous obligent à imaginer de 
nouvelles solutions plus durables et plus 
respectueuses de notre environnement et de 
notre patrimoine bâti. Construire autrement 
c’est donc un défi collectif, c’est repenser nos 
habitudes et accepter de remettre en question 
des pratiques parfois bien ancrées, mais c’est 
aussi une réflexion bien plus large et c’est dès 
maintenant être plus respectueux de notre 
environnement pour les générations futures.

Cependant, ces choix ne se font pas sans 
réflexion ni concertation, ils nécessitent 
de travailler main dans la main avec 
les habitants, les professionnels et les 
associations pour trouver des solutions 
adaptées à notre commune et à ses 
spécificités.
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VISIBILITÉ

Remise des gilets 
jaunes par la mairie 
à l’association 
Les amoureux 
des chemins
Dans le cadre de la prévention routière accès 
sur la visibilité, la ville a offert, le lundi 15 avril, 
une cinquantaine de gilets réfléchissants aux 
adhérent(e)s de l’association Les Amoureux des 
Chemins. Le gilet de sécurité permet d’être 
visible le jour grâce à sa couleur fluorescente 
et visible la nuit grâce à des bandes de tissu 
spécial qui réfléchit la lumière.

Le magasin Intersport de Trignac s’est associé 
à cette action de prévention par l’achat d’auto-
collants rétroréfléchissants offerts en décembre 
aux enfants des écoles primaires de la ville ainsi 
qu’aux élèves du collège Julien LAMBOT.

ALERTE/PRÉVENTION

PCS/DICRIM Plan inondation
Le Document d’Information communal sur les risques majeurs (Dicrim) 
est élaboré afin d’aviser la population et de la préparer sur les risques 
auxquels elle est exposée. Ils peuvent être naturels ou technologiques : 
risque inondation, risque météorologique (tempête/vent violent), risque 
industriel (site Seveso seuil haut : Yara à Montoir-de-Bretagne), le 
Transport de Matières Dangereuses (TMD) et le risque sismique (la ville 
de Trignac est classée en zone de sismicité 3 sur une échelle de 1 à 5).
Il dispense les bons réflexes à avoir avant, pendant et après une crise.
Il est disponible en livret papier dans tous les accueils municipaux et 
en version numérique sur le site de la ville.
Le Plan communal de sauvegarde (PCS) est le support majeur d’aide 
à la gestion de crise de la collectivité. Il intègre les protocoles propres 
à chaque famille de risques. Il recense également tous les moyens 
matériels et humains qui peuvent être mis en œuvre pour soutenir les 
administrés et sauvegarder leurs biens.
La télé-alerte CII permet d’envoyer des sms et des appels vocaux en 
masse afin d’alerter les administrés préalablement 
inscrits dans la base de données. Cette démarche 
d’inscription peut être effectuée sur le site internet 
de la ville de Trignac :
Onglet cadre de vie > sécurité civile > s’inscrire au 
système d’alerte téléphonique.
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Protocole - Citoyenneté 
Sécurité routière 

Sécurité civile
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CONTINUITÉ

Trignac, une 
ville prudente 
engagée dans 
une démarche 
de prévention 
routière

TRIGNAC

TRIGNAC

Reconnue pour son engagement en matière de sécurité routière en 
obtenant le label « Ville Prudente », la mairie a entrepris plusieurs 
actions concrètes pour réduire les risques d’accidents de la route afin 
de protéger les piétons, cyclistes et automobilistes. Parmi les mesures 
adoptées on compte :
 >  la vitesse réduite à 30 km/h sur toute la commune, créant ainsi un 

environnement plus sûr pour les riverains.
 >  l’amélioration des infrastructures notamment les zones parta-

gées (priorité aux piétons et cyclistes et véhicules 20 km/h) pistes 
cyclables, pour encourager les déplacements doux.

 >  des campagnes de sensibilisation aux abords des écoles sur les 
bonnes pratiques de la route.

 >  l’intervention de la Police municipale, de la Gendarmerie et en 
partenariat avec l’enseigne d’Intersport Trignac représentée par 
M. APOLIT, le 3 décembre au collège Julien LAMBOT sur la visibilité. 
Au cours de cette intervention des autocollants réfléchissants ont 
été offert aux collégiens.

 > une surveillance renforcée avec des contrôles de vitesses.

Un effort continu pour protéger les habitants
Au-delà des mesures techniques, la ville cherche à développer une 
culture de la sécurité routière où chaque usager de la route doit se sentir 
responsable. Les automobilistes sont invités à s’engager activement 
sur le respect du stationnement. Les trottoirs sont réservés aux piétons.
En adoptant des comportements prudents et respectueux nous contri-
buerons ainsi à faire de Trignac une ville où il fait bon vivre et où se 
déplacer en toute sécurité.

« Gagnons en visibilité pour la sécurité de tous » 
Claude AUFORT, Maire de Trignac »

« L’objectif est de sensibiliser les usagers (pié-
tons et deux-roues) à être vigilants et à se rendre 
visibles de tous. Il s’agit de faire évoluer les 
mentalités pour la sécurité de l’ensemble des 
usagers de la route » souligne Myriam LEROUX, 
adjointe à la sécurité.

Construire ensemble 
l’habitat de demain

Ensemble faisons de cette transition et 
de ses expérimentations une opportunité 
pour notre ville

GILLES BRIAND
ADJOINT

Urbanisme
Cadre de vie
Politique de la ville
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CISN
Le projet du Groupe CISN (coopérative 
immobilière de Saint-Nazaire), situé rue 
Monnet, à deux pas de l’hypercentre, est sur 
le point de démarrer ! La ville a garanti une 
partie de leur emprunt pour donner un coup 
de pouce.

À la clé : 25 logements, du T2 au T4, en 
accession à la propriété, avec un haut niveau 
en termes d’architecture et de respect de 
l’environnement. Malgré la crise du logement, 
tout avance comme prévu. Petite info sympa : 
la salle des Rivières sera remplacée par la Résidence des Rivières, histoire de garder le souvenir du 
lieu. Avec ce projet, on répond à la demande de logements en plein centre-ville, tout en soutenant 
nos services et commerces de proximité mais également en impulsant de nouvelles enseignes à 
venir au cœur de la commune.
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PROJET PUISSANCE 4

Vers un habitat 
innovant et durable 
à Trignac Construire autrement est un défi 

collectif, que nous relevons dans le 
cadre du PIA4, Trignac a été retenue 
pour être la ville ou le premier 
bâtiment dit « construction hors 
site » ou comment industrialiser nos 
modes de construction, réduire les 
temps de construction et être moins 
consommateur de CO2 et du coup 
réduire notre empreinte carbone lors 
des constructions.

Un projet ambitieux pour répondre 
aux besoins de logements 
sur le territoire
Les territoires de Saint-Nazaire et de Trignac attirent 
de plus en plus de nouveaux résidents, en raison 
de leur dynamisme économique et de son cadre 
de vie littoral. Avec une croissance démographique 
en Loire-Atlantique plus rapide que prévue, la 
demande en logements s’intensifie, nécessitant 
une offre à la hauteur de ces défis. Le Plan local 
de l’habitat (PLH) a ainsi fixé un objectif ambitieux 
de construction de 1 200 logements par an pour 
répondre aux besoins de tous les habitants de 
Saint-Nazaire Agglo.

La construction hors-site : 
une innovation inspirée 
de l’industrie aéronavale
L’originalité du projet « Puissance 4 » repose 
sur une méthode de construction innovante : la 
construction hors-site. Inspirée des techniques de 
l’industrie aéronavale, cette approche consiste à 
fabriquer des modules de bâtiments en usine avant 
de les assembler sur le chantier. Cette méthode 
présente des avantages multiples, notamment la 
réduction des délais et des coûts de construction 
tout en assurant des standards de haute qualité. 
En plus d’être modulables, ces logements 
offriront des espaces communs généreux, avec 
un fort engagement en faveur de la durabilité 
environnementale.

Le centre-ville de Trignac, 
site pilote du projet
Trignac, commune de 8 152 habitants au sein de 
l’agglomération nazairienne, a été choisie pour 
accueillir la première phase du projet. 

Engagée dans une démarche de renouvellement 
urbain, la commune vise également la Zéro 
artificialisation nette (ZAN). Le choix de Trignac est 
renforcé par sa desserte efficace en transports en 
commun, reliant le centre-ville de Saint-Nazaire en 
moins de dix minutes, ainsi que par la disponibilité 
de foncier pour accueillir des logements abordables 
et des espaces commerciaux. Le site de Trignac 
accueillera 32 logements et des commerces, avec 
CISN comme maître d’ouvrage.

Une expérimentation à élargir
Le succès de cette première phase permettra 
de déployer le modèle sur deux autres sites de 
l’agglomération d’ici 2031.

Les bénéfices du projet pour 
les habitants et l’environnement
La construction hors-site permet un délai de 
montage très rapide, estimé à huit mois pour un 
immeuble, avec un taux de préfabrication de 55 à 
65 %. Cette efficacité se traduit par des coûts de 
construction maîtrisés, permettant de proposer 
des logements accessibles tout en maintenant 
une qualité optimale. Le projet vise un niveau de 
performance environnementale élevé (RE2028 et 
niveau 3 du label biosourcé) et soutient l’économie 
locale, en privilégiant des fournisseurs de proximité.

Calendrier et prochaines étapes
Le dépôt de permis de construire pour le site de 
Trignac est prévu d’ici fin 2024, avec un début des 
travaux au troisième trimestre 2025. La livraison du 
programme est attendue pour fin 2026. 
En parallèle, une réunion publique a eu lieu le  
3 décembre 2024 pour présenter le projet et 
recueillir les avis des habitants. Puissance 4 se 
profile comme un levier de transformation pour 
Trignac, alliant innovation, efficacité et respect de 
l’environnement, tout en répondant aux besoins 
de logement et en soutenant l’économie locale.

Logements sociaux

Le service logement du Centre communal d’action sociale 
(CCAS) travaille en collaboration avec les bailleurs sociaux 
et assure le traitement, le suivi et la gestion des demandes 
de logement social des habitants de Trignac.

Le public peut être reçu sur rendez-vous physique ou 
téléphonique. Les rendez-vous sont privilégiés pour une 
première demande, ce qui permet d’expliquer la procédure 
pour accéder à un logement social et les modalités liées 
à l’attribution. Le service accompagne à la complétude 
du dossier de « demande de logement » qui peut être 
effectuée par papier ou en ligne sur le site demande/de/
logement/social 44.fr

Les contacts téléphoniques sont privilégiés pour 
faire le point sur le suivi des demandes. En cas de 
situations complexes, un travailleur social propose un 
accompagnement global et personnalisé. 

Par ailleurs, une conseillère numérique est disponible au 
CCAS pour accompagner les usagers dans leurs démarches 
en ligne, y compris la demande de logement social, afin de 
les aider à gagner en autonomie dans la gestion numérique 
de leur dossier.

Point 
sur les maisons 
individuelles
Dix-sept permis de construire pour maisons 
individuelles ont été déposés pour l’année 2024 
au service urbanisme.

Sur le secteur de Certé, Loire Atlantique 
Développement (02 51 84 96 48) propose des 
terrains à bâtir libre de constructeurs, mais 
également en partenariat avec trois professionnels 
de la construction.

Les partenaires constructeurs et architectes vous 
proposent une gamme de maisons à ossature bois, 
avec matériaux biosourcés allant du T4 au T6.

Gilles BRIAND, Adjoint
Urbanisme - Cadre de vie - Politique de la ville

>  Contact : Service logement CCAS  02 40 17 57 80 
ou ccas-logement@mairie-trignac.fr



Le plan local de 
l’habitat (PLH), le plan 
local d’urbanisme 
intercommunal (PLUi)
Le programme local de l’habitat 2022-
2027 a été approuvé en avril 2023.

Il fixe de nouveaux objectifs, à 
l’échelle des communes, en termes 
de réalisation de logements et, 
notamment de logements locatifs 
sociaux ou en accession abordable, 
et propose la mise en place d’outils 
pour y parvenir.

La modification du Plan local 
d’urbanisme n° 3 est actuellement 
en cours. 

L’habitat Silène
Plutôt que de toujours construire du neuf, il est 
aussi temps de valoriser l’existant, la réhabilitation 
des bâtiments rue Curie qui entourent l’école est 
une opportunité que la ville saisit en signant avec le 
bailleur social Silène un bail emphytéotique afin que 
celui-ci rénove les maisons et qu’ensuite des locataires 
prennent possession de ces logements. Ce choix qui 
combine économie, écologie et qualité de vie, permet 
de préserver des bâtiments qui font l’identité de la 
commune.

France Renov’
L’espace conseil France Rénov’ de 
Saint-Nazaire Agglomération, c’est un 
conseiller à vos côtés du début à la 
fin de votre projet pour vous accom-
pagner de manière neutre, indépen-
dante et gratuite en :
 >  mobilisant son réseau de parte-

naires (thermicien, ergothérapeute, 
architecte conseil…) ;

 >  définissant les travaux à réaliser en 
priorité et le plan de financement ;

 >  vous accompagnant dans l’analyse technique de vos 
devis ;

 >  vous informant sur les aides financières nationales et 
locales (aide au montage et dépôt des dossiers de 
financement).
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« Désirs d’Habiter » : 
la ville de Trignac sélectionnée…

Le projet d’habitat partagé dans le 
quartier de la Gagnerie continue 
de progresser. Le dépôt du permis 
d’aménager devrait se faire courant 
2025.

Le groupe comprenant quatre 
familles composé de cinq adultes 
et trois enfants restent toujours 
aussi enthousiastes. Il travaille en 
partenariat avec la commune, afin que 
ce projet soit la réponse à une réalité 
économique liée à une problématique 
de logement et une envie d’écologie, 
mais également à leurs exigences de 
solidarité, d’engagement, d’inclusion et 
d’ouverture sur le monde.

Habitats légers partagés

En partenariat avec l’association EKL TAIMA, nous 
expérimentons une autre façon d’habiter la ville. Ces 
habitats légers sont économes grâce à leurs petites 
surfaces nécessitent moins d’énergie pour le chauffage, 
l’éclairage et certains sont équipés de panneaux solaires. 
Habiter une tiny house c’est faire un geste concret pour 
la planète tout en redéfinissant notre rapport à l’espace 
à la consommation et à la nature. Un bail emphytéotique 
a été signé avec la mairie qui reste propriétaire du 
terrain, le permis d’aménager devrait être déposé au 
1er trimestre 2025.

Gilles BRIAND, Adjoint
Urbanisme - Cadre de vie - Politique de la ville

La ville de Trignac a répondu à l’appel à manifesta-
tion d’intérêt pour prendre part à l’expérimentation 
« Désirs d’Habiter » sur le territoire du Pôle métro-
politain Nantes Saint-Nazaire. La candidature de 
la ville a été retenue. Le séminaire de lancement 
de l’expérimentation s’est déroulé le 18 novembre à 
L'École de design Nantes Atlantique.

À quoi correspond l’expérimentation 
« Désirs d’habiter »
Le Pôle métropolitain Nantes-Saint-Nazaire a 
proposé une nouvelle expérimentation « Désirs 
d’Habiter » avec l’accompagnement d’une équipe 
de chercheurs en sciences sociales spécialisée 
dans les enjeux de la transition face à différentes 
interrogations :

Comment continuer d’accueillir, tout en garantissant 
les conditions d’un « vivre bien » ?

Comment garantir une qualité de vie harmonieuse 
entre tous, anciens et nouveaux habitants ?

Comment conjuguer intensité urbaine et intensité 
de nature au service de l’intensité de vie ?

« Aujourd’hui la ville de Trignac se transforme. Les 
travaux du centre-ville vont débuter.
De nouveaux habitats vont voir le jour et prendre 
différentes formes. De nouveaux habitants vont 
s’installer sur la commune. Face à ces enjeux, la 
ville a souhaité candidater pour mieux comprendre 
les besoins et les aspirations des habitants en 
matière d’habitat » souligne Gilles BRIAND, Adjoint 
à l’urbanisme.

La ville est pleinement engagée pour co-construire 
des solutions d’habitat plus durables et plus désirables 
pour tous. Elle a tout naturellement candidaté à cette 
expérimentation. Nous sommes ravis que le projet 
de la ville de Trignac ait été sélectionné.

« Nous sommes pleinement engagés pour améliorer 
le cadre de vie de nos concitoyens » souligne 
Laurence FREMINET, Adjointe à la solidarité et 
l’accessibilité. « Nous avons à cœur de travailler 
en concertation avec les habitants pour répondre 
à leurs attentes et leurs désirs en matière d’habitat 
tout en répondant aux enjeux environnementaux ». 

Jeudi 7 novembre, une première rencontre s’est 
déroulée en présence des élus de la ville, des 
techniciens et des chercheurs et représentants du 
Pôle métropolitain pour approfondir les différentes 
problématiques et mieux les comprendre sur le 
terrain.

« Nous travaillons à élaborer une nouvelle politique 
publique innovante, qui suscite l’intérêt et se penche 
sur l’ensemble des dimensions de l’habitat : accueillir 
tout en garantissant les conditions d’un vivre bien et 
d’une qualité de vie harmonieuse pour tous » conclut 
Claude AUFORT, Maire de Trignac.

À partir de janvier 2025, des enquêtes sensibles 
auprès de la population pourront être menées 
pour mieux identifier leur parcours résidentiel et 
leurs attentes.
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ACTIVITÉS ADAPTÉES

Les projets d’animation 
sur la pause méridienne

ATELIERS PARENTS/ENFANTS

Pause bien-être pour les parents 
de jeunes enfants à l’Espace A. Sylvestre
Avec le soutien du Réseau d’écoute, d’appui et 
d’accompagnement aux parents (Reapp), des 
ateliers de relaxation ludique sont proposés aux 
parents et leurs jeunes enfants (de 1 à 3 ans) à 
l’Espace Anne Sylvestre. L’animatrice parentalité 
du service petite enfance accueille les familles et 
accompagne l’intervenante Martine BOIDRON de 
l’association « P’tites graines de bonheur » dans 
l’animation de ces ateliers. Ceux-ci ont pour but 
d’apporter un moment de répit et de bien-être 
dans la pratique d’exercice de relaxation pour les 
parents, à partager avec son enfant.

Depuis septembre, cinq familles ont bénéficié 
d’un cycle de six séances de 45 minutes. Dans une 
ambiance « tamisée », Martine BOIDRON déroule 
la séance de manière à favoriser la détente de tous 
les participants :

Un premier temps d’écoute avec les instruments 
de musique (bâton de pluie, le piano à pouce 
africain la « sanza » bol tibétain) puis un temps de 

manipulation et de découvertes sensorielles avec 
des petites balles pour masser son enfant, des jeux 
de respirations allongé sur les tapis, des petites 
plumes, des foulards… Avec une douce musique 
en fond sonore. Chacun y va à son rythme, selon 
la disponibilité de l’enfant.

Un moment collectif, mais aussi des idées de 
supports pour refaire à la maison avec son enfant.

Un cycle de six sessions pour de nouvelles familles 
est proposé de décembre à février.

DES KILOMÈTRES EN VÉLO

Séjour jeunesse
Au cours des deux dernières années, un groupe 
motivé a entrepris un projet ambitieux : relier Trignac 
à Amsterdam à vélo. Ce défi, qui a impliqué plusieurs 
étapes de préparation et de mobilisations, est bien plus 
qu’un simple parcours physique : il représente un véri-
table engagement, une aventure humaine, collective 
et une expérience de dépassement de soi.

Le projet a commencé 
avec un premier 
séjour à Fouesnant 
en Bretagne, l’été 
2023, où les jeunes 
ont consolidé leur 
esprit d’équipe tout 
en acquérant les 
compétences néces-
saires pour aborder 
les trajets longs et les 
techniques. Des inter-

ventions de la Police municipale ont été intégrées au 
projet pour sensibiliser le groupe à la sécurité routière 
et à l’importance du respect des règles. 

Le projet a également bénéficié d’un partenariat avec 
l’Établissement et service d’accompagnement par le 
travail (ESAT) local, qui a joué un rôle clé dans la mainte-
nance et la réparation des vélos. Ce partenariat a permis 
aux jeunes d’acquérir des compétences techniques et 
de comprendre l’importance de l’entretien de matériel.

ÉMILIE CORDIER
ADJOINTE

Éducation, petite enfance, 
enfance et jeunesse

L’épanouissement des enfants dès les 
premières années et jusqu’à l’âge adulte 
est au cœur de nos actions.

Le service petite enfance pose les bases 
du bien-être en offrant aux parents et aux 
tout-petits des moments de détente.

Le service enfance propose des espaces 
de ressources et de détente, tout en 
développant les compétences psycho 
sociale, la citoyenneté et encourage à la 
pratique du sport.

Quant à la jeunesse, les séjours sont des 
occasions précieuses, de découvrir le 
monde, d’apprendre à vivre ensemble, 
de s’ouvrir à la culture et de sortir de son 
quotidien.

C’est en s’amusant et en grandissant 
ensemble, dans un climat de bien-être, que 
les enfants grandissent dans de bonnes 
conditions pour relever les défis de demain.
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L’accomplissement final : le 
voyage Trignac/Amsterdam 
est le couronnement de 
deux ans d’efforts, de tra-
vail d’équipe et de per-
sévérance. La joie et le 
soulagement exprimé par 
les jeunes à l’arrivée fin juillet 
dernier témoignent de l’im-
portance de ce projet dans 
leur parcours personnel. Ils 
ont non seulement relevé 
un défi sportif, mais ont 
également renforcé leur 
confiance en eux et ont 
créé des liens solides au 
sein du groupe.

La réussite de cette aventure démontre l’impact posi-
tif des projets collectifs et la capacité des jeunes à 
se dépasser lorsqu’ils sont soutenus et encadrés de 
manière adéquate.

DE DÉCOUVERTES EN DÉCOUVERTES
Deux autres groupes de 
jeunes ont pu partir ! Un 
groupe en Bretagne pour 
aller à la découverte des 
activités de pleine nature et 
partir pour la première fois. 
Un autre groupe en festival 
et au bord de la mer.

Au sein du service enfance jeunesse, le temps 
méridien a toute son importance. C’est un moment 
de détente, de lâcher-prise pour les enfants. 
Pour cette année 2024/2025, les équipes 
d’animation proposent des projets sur toute l’année 
sur les deux écoles élémentaires de la ville. Les 
objectifs pédagogiques de cette année sont 
de répondre aux besoins et aux demandes des 
enfants, favoriser et développer le vivre ensemble 
et amener les enfants à prendre conscience de 
leur environnement.

La lutte contre le gaspillage est un axe fort des 
projets du pôle éducation

Une action autour du gas-
pillage se met en place en 
co-construction avec Saint-
Nazaire Agglo, le CPIE 
Loire Océane (Centre per-
manent d’initiatives pour 
l’environnement), le service 
enfance jeunesse et le ser-

vice restauration. Deux cam-
pagnes (décembre – février) 
de pesées sur une durée 
d’une semaine seront effec-
tuées sur le même type de 
menus. L’idée étant de mesu-
rer le gaspillage réalisé sur les 
mêmes menus avec la mise en 
place de préconisations dans la 
période intermédiaire.

L’équipe de restauration associe 
les enfants à l’élaboration des 

menus d’où il résulte la « semaine des petits chefs » 
(consultation en juin 2024) mise en place au mois 
de novembre dernier.

L’éveil aux goûts et la connaissance des différentes 
familles d’aliments se poursuivent à travers la 
réalisation de plusieurs stands pour décorer le 
restaurant scolaire de JAURÈS-CURIE : Le marché 
des Halles. (cf. photo)

Les jardins des cours d’école permettent aussi 
d’expérimenter des activités autour du jardinage, 
d’être en extérieur.

L’expérimentation du projet Prendre soin de soi, en 
lien avec Promotion Santé Pays de la Loire, menée 
à l’Accueil de loisir sans hébergement (ALSH) l’an 
passé se poursuit sur la pause méridienne tout au 
long de l’année à l’école Léo LAGRANGE.

Des activités sportives, manuelles, des jeux 
collectifs, des temps d’échanges suivant l’envie des 
enfants sont mis en place tout au long de l’année.

Un coin détente avec des livres de la médiathèque 
de Trignac et des jeux calmes sont disponibles 
dans chaque école.

L’équipe s’implique dans des projets citoyens, 
journée internationale des droits des femmes, 
concours de la ligue des droits de l’homme. En 
2024, l’œuvre des enfants de l’école JAURÈS-
CURIE a été sélectionnée au niveau national et a 
reçu le troisième prix, sur le thème de l’eau d’après 
une phrase de SAINT-EXUPÉRY : « l’eau n’est pas 
nécessaire à la vie, c’est la vie ! ».

Les projets 2025 arrivent : restez en alerte !
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GRAND LARGE

Déménagements 
mais continuité
DEPUIS MAI 2024, UN DÉMÉNAGEMENT 
DE L’ÉTUDE NOTARIALE EST RÉALISÉ

L’office notarial de Maître Amélie COYAUD 
dénommé ESCALE NOTAIRES a accueilli Maître 
Ludovic GASTÉ comme associé. Le siège de cet 
office, anciennement situé Rue de la Roselière à 
Trignac, est depuis le 27 mai 2024 localisé 7 bis 
rue du Petit Savine à Trignac.

>  02 52 41 04 05 - accueil@escale.notaires.fr

L'Étal de Nico, 
des légumes bio

et locaux 
à la M.A.R.E,

chaque mardi 
soir (Certé)
Tous les mardis de 

17 h à 19 h, retrouvez 
Nicolas Guérin, 
maraîcher engagé 

en agriculture biologique à la ferme 
des Forges de Saint-Nazaire, à la Maison de 
l’alimentation, de la rencontre et des échanges 
(M.A.R.E.).

Dans une ambiance conviviale, il propose des 
légumes de saison issus d’un maraîchage 
sol vivant (MSV), riche en micro-organismes 
essentiels et cultivés avec soin pour préserver 
l’environnement.

Profitez d’un circuit court, qui soutient l’agricul-
ture durable et passez un moment chaleureux 
avec Nicolas et les visiteurs autour d’un café ou 
d’une tisane.

Le CCAS a conventionné avec La soupe aux cailloux 44 
et L’étal de Nico pour proposer aux familles éligibles, 
des paniers à composer à 10 € dont la moitié est prise 
en charge par le CCAS ; il ne reste donc plus que 5 € 
à régler. Renseignements le mardi directement à la 
M.A.R.E ou au CCAS sur les horaires d’ouverture.

 >  Rendez-vous tous les mardis soir au 8 bis rue 
Marie Thérèse Eyquem à Certé, Trignac de 
17 h à 19 h pour des produits de qualité !

Travaux du centre-
ville, votre cabinet 
de kinésithérapie 
reste accessible !
Le groupement de 
kinésithérapie de 
Mme VINCENT-MORGAT et 
Messieurs DANNEVILLE, 
THEAUDIN au 2 rue Curie 
est disponible aux heures 
habituelles et vos contacts 
n’ont pas changé.

Conscients des difficultés d’accès pour les 
patients, les services de la municipalité de 
Trignac et de Saint-Nazaire Agglo suivent 
au plus près chaque étape technique pour 
atténuer la gêne occasionnée par les travaux 
de la chaussée.

Dans le courant de l’année 2025, la situation 
du cabinet évoluera. Une communication 
spécifique sera alors déployée pour la 
continuité des services et des soins.
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LA SOUPE AUX CAILLOUX

Comment mieux manger 
et vivre ensemble ?
À l’origine de l’association : un conte, « la Soupe aux Cailloux », 
autour duquel s’est formé un petit noyau de professionnels et 
de bénévoles, touchés par différentes problématiques environnementales et citoyennes. Si nous n’allons 
pas vous narrer l’histoire entière, nous pouvons vous partager la morale de cette dernière, à savoir créer 
du lien social, par le biais de l’alimentation.
Pour ce faire, La Soupe aux Cailloux 44 vous propose de nombreuses animations articulées autour d’un 
même crédo : « de la fourche à la fourchette ». L’objectif ? Sensibiliser les habitants à une alimentation 
et une consommation plus responsables. Ainsi, vous pouvez contribuer et participer à :
   des ateliers de cuisine, à partir d’aliments récupérés ou récoltés (Ensemble, cuisinons)
   la co-gestion de jardins partagés (Tous au vert)
    des actions ludiques autour de l’alimentation (Dix p’tits brins)
   des séances de sophrologie, en groupe, animées par une sophrologue diplômée 

(Pause sophro)
    l’Étal de Nico (voir article page 16).
En outre, l’association organise, en partenariat avec Promocash et la Boulangerie 
Ange, une récupération alimentaire. En 2024, elle représentait une aide pour 40 
foyers par semaine.

SANTÉ

Bien-être et Théâtre, 
une nouvelle association à Trignac
Réunissant une troupe de théâtre d’un côté, une sophrologie de 
l’autre, l’association Bien-être et Théâtre occupe, depuis peu, la salle 
municipale Dulcie September, au 15bis rue Baptiste MARCET.
Si les deux activités proposées sont bien distinctes, le but, en revanche, 
est le même : faire découvrir ces deux pratiques, à des tarifs compétitifs 
et en toute bienveillance. Encadrées par des personnes passionnées, 
ces sessions sont l’occasion de partager des moments conviviaux, 
de rire, de lâcher prise et de se ressourcer.
Nommée « La Gnac’ du rire », en référence à Trignac, vous pouvez 
intégrer la troupe de théâtre qui se réunit un mercredi sur deux. Les 
séances de sophrologie ont, quant à elles, lieu un mercredi par mois.

 D’INFOS

lasoupeauxcailloux44@gmail.com 
ou sur Facebook 
@la soupe aux cailloux 44

 D’INFOS

THÉÂTRE
Diane QUESSY

 06 47 50 38 97
dianegras@hotmail.com

 D’INFOS

SOPHROLOGIE
Christèle AILLERIS

 06 30 41 58 56
christele.ailleris72@gmail.com

ADDEVA 44, 
des accueils dédiés aux victimes de 
l’amiante pour un soutien personnalisé

Ouverture d’un nouveau 
salon de coiffure
sur rendez-vous, axé sur 
le bien-être de chaque client
Un vent de nouveauté souffle sur le monde de la coiffure avec 
l’ouverture d’un salon de coiffure Signature, unique en son genre. 
Conçu pour offrir une expérience entièrement personnalisée, 

ce nouveau salon accueille ses clients 
uniquement sur rendez-vous, garantissant 
ainsi un service individuel et sans 
interruption.

Ce concept répond aux besoins de 
ceux qui recherchent un moment de 
détente. En plus de la coiffure, Céline 
est également technicienne de cils.

Ne cherchez pas une enseigne c’est une 
maison (celle de son papa) - 68 route des 
Ormeaux à Bert-Trignac

 >  Sur rendez-vous entre 9h et 20h du lundi au jeudi, de 9h à 
18h le vendredi et un samedi par mois de 9h à 16h.

   Via la plateforme planity.com/signature-44570-trignac
  ou au  07 83 97 14 34 – Instagram : signature_byceline 

ECO

Le Panier du Patelin,
une épicerie participative 
en pleine croissance
Offrir une alternative, afin 
de devenir acteur de sa 
propre consommation, 
en favorisant les produits 
locaux et de qualité : telle est 
l’ambition prônée par le Panier du 
Patelin, depuis son ouverture le 5 août dernier.
Située à Bert, dans la salle Martin-Luther-King, 
l’épicerie fonctionne sur la base d’un modèle 
associatif. Comptant près d’une quarantaine 
d’adhérents, ces derniers participent, a minima, 
deux heures par mois à la vie du commerce, 
permettant ainsi une revente des produits sélec-
tionnés localement, à prix producteur. Un moyen 
de proposer une juste rémunération aux produc-
teurs, tout en proposant aux consommateurs 
des prix raisonnables.

D’une pierre 
deux coups, le 
local, mis à dis-
position par la 
Mairie, a per-
mis au Panier 
du Patelin de 
devenir un véri-
table lieu de 
rassemblement. 
Favorisant ainsi 
le lien social, il 
n’est pas rare de 
voir des habitants 
venir uniquement 
pour pouvoir par-
tager des bons 
moments.

L’addeva44 (Association départe-
mentale de défense du monde du 
travail et des victimes de l'amiante) 
accueille sur rendez-vous le jeudi 
et le vendredi de 14 h à 17 h pour 
des dossiers concernant :
   des préretraites amiante,
   des demandes de reconnais-

sances de maladies profes-
sionnelles auprès de la CPAM,

   des indemnisations auprès 
du FIVA (fond d’indemnisation 
des victimes de l’amiante)

Permanences pour renseigne-
ments le 2e et 4e mercredi du 
mois de 9 h 30 à 11 h 30

ADDEVA 44
 07 67 33 85 53

9 rue Jean Jaures
44350 Trignac

>  Plus d’information sur le site 
addeva44.fr

NOUVELLE
ADRESSE

Jeudi : 17 h 30 - 19 h 30

Vendredi : 16 h - 18 h

Samedi : 11 h - 13 h

CERTÉ

BERT

Le Bar l’Escale, changement 
de propriétaires
Votre bar tabac L’Escale est repris par 
Élodie et Brice DESIGAUD accompagnés 
de leurs trois enfants.

Un lieu familial et convivial où retrouver 
du pain et viennoiseries le matin ainsi que 
le Relais poste.

Votre pause détente autour d’un café, un 
journal ou simplement pour discuter.

Tout ce dont vous avez besoin est ici.

Ouvert tous les jours du lundi au vendredi 
de 6 h 30 à 20 h et samedi, dimanche et jours fériés de 8 h à 13 h.

> L’Escale - 23 place de la Mairie - 44570 Trignac

DU NOUVEAU 

À TRIGNAC

CENTRE
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CONSTRUCTION

Point chantier Médiathèque
La construction de la médiathèque est entrée 
dans une phase cruciale avec l’achèvement 
de la structure en « hors d’eau et hors 
d’air ». Cet état signifie que le bâtiment est 
désormais étanche aux intempéries avec le 
toit, les menuiseries, la façade fermée ainsi 
que fenêtres et portes installées. Ces travaux 
structurants marquent une étape décisive 
dans le calendrier du chantier et ouvrent 
la voie à la deuxième phase qui progresse 
activement à l’intérieur. Ce projet représente 
un investissement majeur pour la commune 
et reflète l’engagement de la ville en faveur 
de la culture et l’environnement.

Construire en terre crue, entretien 
avec Bruno BELENFANT qui nous parle 
de la Terre Crue, matériau utilisé pour 
la future de la médiathèque

Pouvez-vous nous parler de votre parcours et de 
ce qui vous a conduit à vous spécialiser dans l’ar-

chitecture en terre crue ?

Notre agence d’architecture a été créée en 1998, en s’in-
téressant prioritairement à la réhabilitation du patrimoine 
bâti ancien. Nous nous sommes intéressés à la construc-
tion en terre crue dès nos études en école d’architecture 
au début des années 1990, et c’est par l’approche du bâti 
ancien que nous avons réellement apprécié le rôle que 
ce matériau a joué dans la construction depuis l’origine de 
l’humanité jusqu’à une époque très récente.

Quels sont, selon vous, les principaux avantages 
de la terre crue en comparaison avec les matériaux 

de construction conventionnels ?

Les bienfaits que procure la construction en terre crue sont 
environnemental, sociétal et individuel. La terre qu’on utilise 
dans la construction n’est pas la terre arable qui est laissée 
à l’agriculture et au vivant. Nous utilisons la terre minérale 
qui est un matériau universel et abondant. Son cycle de vie, 
très vertueux, en fait un matériau à l’impact environnemen-

tal quasi nul. La construction 
en terre crue donne lieu à une 
forte intensité sociale qui valo-
rise le travail humain et le savoir-
faire. Les bénéfices individuels 
viennent de ce qu’on appelle 
l’effet hygrothermique, qui fait 
que le matériau rafraîchit l’am-
biance en période chaude, et 
la réchauffe en période froide. 
C’est un climatiseur naturel en 
été, et un chauffage naturel en 
hiver !

Pouvez-vous nous décrire les différentes techniques 
de construction en terre crue (comme le pisé, le 

torchis, la bauge ou l’adobe) ?

Par le monde, il y 
a d’innombrables 
techniques de 
construction tradi-
tionnelle en terre. 
On les regroupe 
principalement en 
quatre grandes 
familles. Le torchis 
est une technique 
de garnissage en terre additionnée de fibres végétales, 
sur une ossature généralement en bois. Le pisé est une 
technique où la terre est fortement comprimée dans un 
coffrage, et que l’on rencontre principalement en région 
Rhône-Alpes. Dans l’ouest de la France c’est la technique 
de la bauge qui a été régulièrement employée. C’est une 
technique de mur porteur monolithique où la terre est mise 
en œuvre à l’état plastique, en modelant des mottes de 
terre que l’on empile pour réaliser une levée qu’on laisse 
ensuite sécher. L’adobe est une technique où la terre est 
mise en forme dans des moules pour confectionner des 
briques. Mais pour la médiathèque de Trignac, c’est une 
cinquième technique qui a été employée : la terre allégée, 
qui consiste à utiliser la fraction la plus fine de la terre, 
mélangée à de la fibre végétale pour obtenir un matériau 
léger avec des propriétés isolantes.
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Médiathèque un chantier exemplaire
Une visite du CEREMA* et d’une vingtaine d’étudiants en 
licence pro « génie civil - construction durable » au titre 
de chantier « exemplaire ». Au cours de cette consultation 
les experts et étudiants ont pu découvrir et admirer la 
qualité du projet, conçu pour devenir un lieu phare de la 
vie culturelle locale

Cette observation a permis de mettre en valeur le caractère 
unique et ambitieux de la future médiathèque qui se 
distingue par son intégration des enjeux environnementaux 
en utilisant des matériaux biosourcés (terre crue, laine de 
chanvre, laine et fibre de bois, bardage et toit en bois) et 
sa modernité.

* Centre d’études et d’expertise sur les risques, l’environnement, la mobilité et l’aménagement

Travaux 
d’aménagement 
au cœur du centre-
ville, un nouveau souffle 
autour de la mairie
Les travaux de réaménagement autour de la mairie 
ont officiellement commencé, marquant le début 
d’une transformation qui va redessiner cette partie 
du centre-ville. 
Ce projet ambitieux vise non seulement à 
embellir le quartier mais également à renforcer 
son attractivité et sa fonctionnalité pour la 
population. Cette rénovation, la création de 
48 logements accompagnera la construction d’une 
voie, la rue Pierre GLOTIN, qui portera le nom de 
l’ancien maire élu en 1965. 
Cette nouvelle rue, pensée pour améliorer la 
circulation et faciliter les stationnements des 
riverains, sera perpendiculaire à la rue Marie CURIE, 
passant rue du Docteur GUERLOT et traversera 
jusqu’au niveau de la rue Francisco FERRER. 
Les travaux prévus devraient aboutir d’ici le premier 
trimestre 2025. 
L’objectif : offrir un espace plus agréable et 
fonctionnel aux habitants, tout en dynamisant 
l’activité économique locale.

Géothermie en place 
à l’école JAURÈS-CURIE
L’école élémentaire JAURÈS-CURIE a récemment adopté 
un nouveau système de chauffage basé sur la géothermie, 
une initiative de la ville dans le cadre de sa démarche de 
haute qualité environnementale. Ce choix permet de réduire 
la consommation énergétique de l’établissement tout en 
minimisant son impact écologique.

La géothermie utilise la chaleur naturelle du sous-sol pour 
chauffer les bâtiments. Une dizaine de forages de 180 m de 
profondeur ont été réalisés dans la cour de l’école préalablement 
à l’installation d’une pompe à chaleur, un équipement central 
dans ce type de système. Ce chantier entamé en avril 2024 et 
principalement exécuté durant l’été, s’est achevé à la mi-novembre. 
Grâce à cette installation l’école bénéficie désormais d’une source 
de chauffage plus durable et respectueuse de l’environnement.
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>  Bruno BELENFANT 
 02 40 79 49 49 

atelierbelenfantdaubas.org
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Pierre GLOTIN 
Maire de Trignac 
de 1965 à 1971
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RETOUR SUR :

Ateliers participatifs 
d’octobre
La commune de Trignac ouvre un nouveau cha-
pitre sur le devenir de la mémoire des Forges.
Pour cela, deux ateliers participatifs ont été orga-
nisés, dans le cadre de la mission confiée à Saint-
Nazaire Renversante.
Chaque habitant a été invité à partager son 
attachement, sa représentation, ses idées, ses 
souhaits vis-à-vis du lieu et de sa mémoire. Les 
ateliers se sont déroulés directement sur le site 
des Forges, puis sous forme de tables-rondes 
au centre culturel Lucie-Aubrac.
Qu’elle soit habitante depuis toujours ou nouvelle 
venue sur la commune de Trignac, qu’elle se pré-
sente en tant que membre associatif ou personne 
individuelle, chaque personne a contribué par son 
expression à enrichir les visions et perspectives 
du devenir de ce patrimoine.

Faire un pas de côté, 
appréhender des 
attachements et des 
visions différentes, 
écouter et consen-
tir à des projections 
partagées, tel est l’en-
jeu et le pari de ces 
rendez-vous ouverts 
et dynamiques, 
voulus par l’équipe 
municipale.

Notre nouveau centre-ville se dessine !
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Nous y sommes : les travaux d'aménagement de la 
place de la mairie débuteront officiellement en 2025 ! 
Ce projet, qui s’inscrit dans une démarche globale de 
transformation urbaine, amorce une redynamisation 
complète du cœur de ville.

Depuis plusieurs mois, des travaux préparatoires sont 
en cours pour appréhender ce chantier ambitieux, 
ainsi que l’arrivée de la nouvelle ligne de bus Helyce+. 
Ces premiers travaux de voiries étaient 
essentiels pour la modernisation des réseaux 
d’assainissement et des infrastructures 
souterraines. Seconde étape de travaux : 
l’aménagement des espaces publics autour 
de la mairie. La circulation sera réorganisée 
par la création d’une nouvelle voie de desserte 
permettant un nouvel accès à l’impasse 
Guerlot, et, à terme, une circulation plus 
apaisée sur la nouvelle Place de la mairie.

Les travaux de construction des projets 
immobiliers prendront ensuite le relais, 
avec la réalisation de nouveaux logements* 
et de commerces de proximité qui viendront 
enrichir et offrir une nouvelle dynamique au 
centre-ville.

UNE PÉRIODE D’ADAPTATION POUR L’AVENIR

Durant cette transformation, des fermetures 
de rues et des déviations seront nécessaires. 
Cependant, l’accès piéton aux services et 
commerces restera maintenu, tout comme 
celui aux parkings proches, notamment celui 
de la supérette G20 et, autant que faire se 

peut, celui de la mairie. Bien que les travaux 
puissent temporairement perturber 

le quotidien, ils constituent une 
phase nécessaire pour offrir 
un centre-ville plus agréable, 
moderne et attractif, conçu au 
service de ses usagers.

Ce projet ambitieux, porté 
par la ville, est une promesse 

pour l’avenir : un cœur de 
ville revitalisé, plus moderne, 

végétal et piétonnier, favorisant les 
échanges et répondant aux besoins des 
générations futures.

*  plus de détails sur les logements dans 
l'article dédié page 13

Les Forges en lumière

Pour célébrer les 110 ans de la Ville, les Forges de 
Trignac ont été mises en lumière par un mapping 
mixte d’animations et d’images fixes pour rendre 
hommage aux hommes, femmes et enfants qui 
travaillèrent aux Forges, mais aussi pour évoquer 
de manière poétique l’avenir de ce patrimoine, de 
sa mémoire et des valeurs qu’il symbolise.

Se pose aujourd’hui la question du devenir de ce 
site mais également de la mémoire qu’il incarne : 
face à sa métamorphose inévitable, les artistes 
de Diazzo ont fait la part belle à l’imaginaire, à 
l’utopie, à l’émotion.

ATTENTION : depuis 2023 la partie centrale 
contenue entre les trémies et les estacades est 
formellement interdite au public. Une enceinte 
grillagée fermée est conçue pour garantir la 
sécurité de tous !
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Les séniors au restaurant l’Atlantel à Vigneux de 
Bretagne.
10 octobre

Commémoration du 9 novembre 
1942 avec l’inauguration du nou-
veau monument aux apprentis.
9 novembre

21

Fanfare KAFI, spectacle Royal Sapiens.
20 septembre
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Rencontre autour des abeilles. Deux agents du service envi-
ronnement sont venus à la médiathèque pour présenter le 
projet de rucher de la ville de Trignac. Petits et grands ont 
pu échanger avec eux autour des pollinisateurs et de leur 
rôle dans la préservation de la biodiversité.
25 septembre

La ville de Trignac, en partenariat avec l’ATLC, a offert un livre 
aux familles présentes à la médiathèque pour « Livre à la 
naissance ». Vous êtes trignacais-ses, vous avez accueillis 
un enfant en 2024, le livre vous attend à la médiathèque 
aux horaires d’ouverture !
12 octobre

Stage théâtre enfant au centre culturel Lucie-Aubrac, stage 
animé par la comédienne Cerise Meulenyzer de la Cie des 
Arbres Nus.
Du 21 au 25 novembre

Mme Yvette BOUIN entourée de sa famille et de 
deux anciennes collègues, a reçu un bouquet 
pour ses 100 ans, offert par la commune et remis 
par M. le Maire.

Utilisé quotidiennement pour le transport des 
enfants, personnes âgées et associations de notre 
commune, ce minibus est financé par les entreprises 
partenaires locales, régionales et artisanales.
6 novembre

Réunion publique mi-mandat
Octobre
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La Région Pays de la Loire décide de faire 
plus de coupes budgétaires que l’État n’en 
demande ! Au moment où le Département 
est exsangue et baisse ses participations, la 
Région sort la hallebarde ! Elle intervient sur 
les champs de la culture (200 000 euros sur 
la Médiathèque). Elle soutient des structures 
culturelles comme le Théâtre Simone 
Veil et nombre d’évènements culturels 
comme des Festivals. Elle intervient dans 
la création artistique. Que chacun au vu de 
la situation des finances publiques fasse 
des efforts, nous en sommes d’accord, mais 
cette vie culturelle, qui fait la France, est 
fragile. La situation de ce secteur mérite 
compréhension mutuelle, respect et 
concertation avant toute décision.

Bonne année 2025

Ensemble Agissons pour Trignac

 Ensemble Agissons pour Trignac

ENSEMBLE, AGISSONS POUR TRIGNAC

Les festivités du Centenaire restent 
gravées dans la mémoire des habitants ; 
rien à voir avec les piètres représentations 
entourant les 110 ans dont le budget étriqué 
ne pouvait qu’engendrer du bricolage !

Bricolage encore concernant la 
médiathèque budget 3,5 M€ avec des murs 
en agglo pour faire écolo ! S’ajouteront, au 
fil des ans, des réparations inévitables pour 
réparer les malfaçons de la maison des 
3 petits cochons lorsque le loup soufflera ; 
dans quel gouffre financier nous nous 
dirigeons !

De la poudre aux yeux, Trignac Ville propre, 
Ville prudente, Terre de jeux, etc.

Malgré pléthore de médailles placardées 
aux entrées de ville en guise de boucliers 
pour cacher ses manquements Trignac 
n’attire pas les curieux, on se demande 
bien pourquoi ?

Trignac en Action
David PELON – Françoise HAFFRAY

Cécile NICOLAS – Didier NOUZILLEAU

TRIGNAC EN ACTION

Meilleurs vœux pour 2025 ! Nous souhaitons 
que cette année soit signe de changements 
pour notre municipalité.
La culture est souvent mise en avant 
au détriment de sujets cruciaux comme 
le budget et la gestion des dépenses. 
Pourquoi les frais de personnel s’élèvent-
ils à 61 %, dépassant la moyenne nationale 
de 55 % ?
Les incivilités croissantes, conso de 
substances sur l’espace public et 
occupation illégale de lieux privées, nous 
préoccupent. Quelles actions envisager ?
Les sollicitations diverses de nos 
concitoyens auprès de la municipalité 
restent sans réponse, pourquoi ?
L’accès au cabinet médical pose problème 
pour certains habitants, les empêchant 
de se soigner. Quelles solutions d’aide 
à la mobilité apporter à ces personnes 
vulnérables ?

Le Groupe Trignac Unis

TRIGNAC UNIS

Le texte attendu 
de la liste ne nous 
est pas parvenu.

TRIGNAC RÉSOLUMENT À GAUCHE
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Jeux d’histoires
 Jeudi 2 janvier
 10h30
 Espace Anne Sylvestre

Séance parents-enfants

Bib’mobile (service)
 Vendredi 3 janvier•
 9h à 12h

Atelier Parents/Enfants : 
relaxation ludique 
 Lundi 6 & Lundi 20 janvier
 10h00 à 10h45
 Espace Anne Sylvestre 

Inscription à parentalitetri-
gnac@mairie-trignac.fr

Reprise des après-midi
part’âges 
 Lundi 6 janvier
 14h - 16h30

Tous les lundis hors vacances 
scolaires

 CCAS

Présentation des activités
 Mardi 7 janvier
 14h
 CCAS

Bib’mobile (service)
 Vendredi 10 janvier•
 9h à 12h

P’tit bout lit
 Vendredi 11 janvier
 10h30
 Médiathèque

pour les 0-3 ans

Contes et comptines
 Vendredi 17 janvier•
 de 9h15 à 11h30
 Médiathèque

Vœux du Maire
 Vendredi 17 janvier
 18h
 Gymnase Georges Fredet

Repas des Aînés
 Samedi 18 janvier
 12h
 Gymnase Georges Fredet

spectacle L'Enfant phare
par Marion Uguen
 Vendredi 24 janvier
 17h30
 Médiathèque

Dès 4 ans

Nuits de la lecture
présentation sélection
 romans 
 Vendredi 24 janvier
 18h30
 Médiathèque

Public adulte

Nuits de la lecture : 
atelier numérique
patrimoine
 Samedi 25 janvier
 Médiathèque

Buttes et Menées de Certé
 Samedi 25 janvier
 Salle des Fêtes René Vautier

• La médiathèque se déplace à 
domicile pour les Trignacais-ses 
dans l’impossibilité de venir à la 
médiathèque.

•  La médiathèque se déplace 
à la Maepa Camille Claudel 
pour les Trignacais-ses dans 
l’impossibilité de venir à la 
médiathèque.

• Accueille les assistantes 
maternelles et leurs enfants.

Conseil municipal
 Mercredi 29 janvier
 Mercredi 5 mars
 Mercredi 9 avril
 18h30
 Salle des Fêtes René Vautier

FÉVRIER
Atelier Parents/Enfants
(1 à 3 ans): relaxation 
ludique 
 Lundi 3 & Lundi 24 février 
 De 10h00 à 10h45
 Espace Anne Sylvestre 

Inscription à parentalitetri-
gnac@mairie-trignac.fr

Bib’mobile (service)
 Vendredi 7 février•
 9h à 12h

P’tit bout lit
 Samedi 8 février
 10h30
 Médiathèque

Pour les 0-3 ans

Ateliers à thème et sortie
Parents/Enfants de 0 à 6 ans 
 Du lun. 10 au vend. 14 février 
 Espace Anne Sylvestre 

Sur inscription 
Renseignements à l’Espace 
Anne Sylvestre
02 52 20 07 01

Jeux d’histoires
 Jeudi 13 février
 10h30
 Espace Anne Sylvestre

Séance parents-enfants

Bib’mobile (service)
 Vendredi 14 février•
 9h à 12h

Quartier du Pré Neuf entre
Centre-bourg et voie
cyclable (Camille Claudel)
 Samedi 22 février 

Conférence organisée
par les RPE de Saint Malo
de Guersac/Besné/
St Joachim, Donges, Montoir
de Bretagne et Trignac : 
les canaux de
communication VAKOG
 Lundi 24 février 
 De 19h30 à 21h30

Renseignements auprès 
de Rpe de Trignac

 Espace Anne Sylvestre
02 52 20 07 01

Contes et comptines
 Vendredi 28 février•
 De 9h15 à 11h30
 Médiathèque

MARS
Bib'mobile (service)
 Vendredi 7 mars•
 9h à 12h

P'tit bout lit
 Samedi 8 mars
 10h30
 Médiathèque

Pour les 0-3 ans

Droits des femmes
spectacle « XX ou XY ? » 
par Ludovic Souliman
 Samedi 8 mars
 15h
 Médiathèque

À partir de 7 ans, familial

Bib'mobile (service)
 Vendredi 14 mars•
 9h à 12h

Rencontres musicales : 
la folle aventure du Quatuor
 Samedi 15 mars
 15h30
 Médiathèque

Contes et comptines
 Vendredi 21 mars•
 De 9h15 à 11h30
 Médiathèque

Quiz « Info ou intox ?! »
éducation aux médias
et à l'information
 Samedi 22 mars
 11h
 Médiathèque

Tout-public

Palmarès du Prix BD
et rencontre avec la librairie
Le Chaudron
 Samedi 29 mars
 14h30 Palmarès

 15h30 rencontre libraire
 Médiathèque

Petit Savine
 Samedi 29 mars
 Salle des Fêtes René Vautier

AVRIL
Vernissage du Printemps 
des petits
 Mercredi 2 avril
 17h30
 Médiathèque

Temps fort autour du livre 
et des 0-6ans

Bib’mobile (service)
 Vendredi 4 avril
 9h à 12h

P’tit bout lit
 Samedi 5 avril
 10h30
 Médiathèque

Pour les 0-3 ans

Ateliers à thème et sortie
Parents/Enfants de 0 à 6 ans 
 Du Lun. 7 au vend. 11 avril 
 Espace Anne Sylvestre 

Sur inscription
Renseignements à l'Espace 
Anne Sylvestre 

Jeux d’histoires
 Jeudi 10 avril
 10h30
 Espace Anne Sylvestre

Séance parents-enfants

Bib’mobile (service)
 Vendredi 11 avril•
 9h à 12h

Ciné goûter - projection
 courts métrages
 Vendredi 16 avril
 15h et 16h
 Médiathèque

Pour les 4-6 ans

Contes et comptines
 Vendredi 25 avril•
 De 9h15 à 11h30
 Médiathèque

Livre à la naissance 
 Samedi 26 avril
 De 10h00 à 12h00
 Médiathèque

Sur inscription sur le site 
de la ville 

Livre à la naissance
 Samedi 26 avril
 10h à 12h
 Médiathèque

Les Îles des villages (sud). 
Aubert/Trembly/Tréfféac
 Samedi 26 avril

MAI
Bib’mobile (service)
 Vendredi 2 mai•
 9h à 12h

Bib’mobile (service)
 Vendredi 9 mai•
 9h à 12h

Spectacle jeunes enfants
(0 à 3 ans) « Printemps des
 Petits »
 Mardi 13 mai 
 De 10h00 à 10h30 

 et de 17h15 à 17h45
 Espace Culturel Lucie-Aubrac 

Renseignement service 
Petite Enfance Espace Anne 
Sylvestre 

Spectacle Printemps 
des petits
 Mardi 13 mai
 17h15
 CCLA

P’tit bout lit
 Samedi 17 mai
 10h30
 Médiathèque

Pour les 0-3 ans

Contes et comptines
 Vendredi 23 mai•
 De 9h15 à 11h30
 Médiathèque

cloture Printemps des petits
 Mercredi 28 mai

Quartier des écoles (centre)
 Samedi 31 mai



Vœux du Maire
Vendredi 17 janvier 2025Vendredi 17 janvier 2025

à 18 heuresà 18 heures
au Gymnase Georges Fredetau Gymnase Georges Fredet
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École Danielle Casanova

Centre-ville


