
Choco Philo
Mercredi 23 octobre, de 16h à 17h
Médiathèque
Pour les enfants de 6 à 9 ans
Gratuit sur inscription

Les ateliers de philosophie avec les enfants 
se poursuivent à la médiathèque pendant les 
vacances de la Toussaint.

→ Le bonheur : a-t-on besoin 
des autres pour être heureux ?
Ces ateliers commencent par un temps de 
pratique de l’attention, pour aider à se poser, 
à faire le calme en soi pour mieux penser. 
Ils se poursuivent par la lecture d’une courte 
histoire, d’une fable ou juste un dessin pour 
engager la discussion. Pour fi nir les enfants 
sont invités à laisser une trace de ce partage 
(écrit ou dessin) qu’ils peuvent rapporter 
chez eux afi n de poursuivre en famille.

Ateliers animés par Marie-Do BURGAUD, 
titulaire du DU « philosophie avec les enfants 
et les adolescents à l’école et dans la cité ».

Saison 2019⁄20
Septembre → Décembre

Médiathèque

→   Renseignement et réservation
02 40 90 32 66
biblio@mairie-trignac.fr 

www.mairie-trignac.fr
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