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Édito
La ville de Trignac, par le biais  
de la signature d’une convention, a renouvelé,  
en février dernier, son partenariat avec  
le Théâtre de Saint-Nazaire.

Cette signature fut marquée par 
l’officialisation de l’événement avec la mise 
en place d’une cérémonie de signatures. Une 
occasion de marquer et d’ancrer tout l’intérêt 
que montre notre ville à vouloir construire un 
lien fort avec un acteur culturel important de 
notre territoire. Ce fut un moment participatif 
et festif à l’intention des habitants, des 
associations, des professionnels et des élus 
qui s’engagent toute l’année pour faire vivre  
la culture à Trignac.

Après les dix ans du centre culturel  
Lucie-Aubrac, la Compagnie Pernette se 
produira à nouveau à l’automne à Trignac.  
Ce sera cette fois-ci à l’intérieur des Forges les 
28 et 29 septembre. Un spectacle intitulé  
La Figure de l’érosion qui fera sans nul doute 
écho aux représentations du Chant général qui 
avait eu lieu aux forges en 1984. Nous espérons 
que ce spectacle sera également un beau 
succès populaire.

Hervé Morice,  
adjoint culture, patrimoine et événementiels ©
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La ville de Trignac  
participe au Projet Culturel  
de Territoire (PCT) du Département, 
piloté par la CARÈNE
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Digital Week
Du 10 au 21 septembre
Médiathèque
Accueil Jeunes de Trignac 
Gratuit, inscription conseillée

→ �Un ticket pour  
l’espace Atelier
vendredi 20 septembre, 
à partir de 20h30 - Médiathèque
Un parcours en 4 rendez-vous pour autant 
de voyages différents. À Trignac, nous nous 
focaliserons sur le terminateur de la Lune.
Ce sera l’occasion de découvrir des 
instruments du Club d’Astronomie  
de Saint-Nazaire, dont le téléscope Dobson, 
et de profiter d’une exploration spatiale en 
réalité augmentée et d’une observation en 
temps réel (si la météo le permet).

Exposition 
du 10 au 21 septembre, 
Médiathèque 
Entrée libre sur les heures d’ouverture
La médiathèque vous invite à une exposition 
de photos réalisées par l’association Nazai-
rienne d’Astronomie. Ce sera aussi l’occasion 
de découvrir des applis.
Une action du PCT.

→ �Êtes-vous plutôt Chun-Li  
ou Donkey Kong ?  
��samedi 21 septembre,  
à partir de 14h 
Accueil Jeunes de Trignac (AJT).
Tournoi de jeux vidéo rétro
On inaugure notre borne d’arcade de retro-
gaming par un tournoi de jeux vidéo anciens. 
Que vous soyez Noob, casu ou hardcore 
gamer ; fille ou garçon ; jeune ou moins 
jeune… tout le monde est le bienvenu !
AJT : 15 bis rue Jean-Baptiste Marcet.

→ �Challenge interbibliothèque 
vendredi 13 septembre,  
de 20h à 23h - Médiathèque
Cette année, on remet le couvert !  
Le même jour, à la même heure, dans plusieurs 
médiathèques connectées entre elles grâce 
à un tchat, les équipes seront invitées à 
résoudre une suite d’énigmes/casse-tête 
d’une application d’escape-game. 

→ �Atelier Et si on construisait une 
borne d’arcade retrogaming ?
samedi 14 septembre  
de 14h à 17h - Médiathèque
Animé par Audric Gueidan
Jouer aux jeux vidéo anciens, c’est souvent 
fun. Alors cette année, venez construire, 
monter, visser, brancher, coder…  

Bref, bidouiller avec nous pour réaliser une 
borne d’arcade. Ce sera aussi l’occasion 
d’acquérir l’expérience pour construire chez 
vous votre propre borne d’arcade.
À partir de 10 ans. 
Avec Accueil Jeunes de Trignac (AJT).
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Journées  
Européennes  
du Patrimoine
Dimanche 22 septembre 
de 10h30 à 17h30
Maison du Patrimoine  
(11 rue Jean Jaurès) – Trignac
Entrée libre

Événement culturel incontournable de 
la rentrée, les Journées Européennes du 
patrimoine témoignent depuis 1984 de l’intérêt 
du public pour son histoire. 17 000 monuments 
s’animent chaque année.
À Trignac, la maison du Patrimoine propose 
de revivre les moments de l’histoire sportive 
locale.

Plus d’informations sur www.mairie-trignac.fr
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La Figure  
de l’érosion
Vendredi 27  
et samedi 28 septembre, à 19h30
Forges de Trignac (rue des Lamineurs)
Tout public, à partir de 8 ans 
Durée : 1h - Tarif unique 12 € 

Danse

La Cie Pernette revient à Trignac et s’empare du 
site des Forges pour y danser leur dernière créa-
tion La Figure de l’érosion, pièce chorégraphique 
pour quatre danseurs en espace public, 3ème 
volet du triptyque Une Pierre presque immobile.
Le désir chorégraphique est ici de s’emparer 
de l’idée de désagrégation de la pierre : une 
fonte progressive, construite au ralenti, mais 
aussi des fragments de corps, de matière qui se 
détachent, lâchent sous l’action du soleil ou de la 
pluie. Apparemment toujours en plein effort sous 
le soleil le plus torride, la « peau » des statues 
figées en pleine ville parfois pourtant s’abîme, 
rongée par la rouille, le lichen, la pollution ou  
les champignons.
Un mouvement imperceptible, une lente érosion 
fascinante.

Chorégraphie : Nathalie Pernette assistée de Regina Meier 
– Interprétation : Lucien Brabec, Léa Darrault,  
Félix Maurin et Laure Wernly – Musique : Franck Gervais – 
Costumes : Fabienne Desflèches – Construction : Laurent 
Mesnier – Direction technique et son : Benoît Favereaux  
et Jean-François Chapon.

En partenariat avec le Théâtre, scène 
nationale de Saint Nazaire
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Ateliers d’écriture :  
Boby Lapointe  
à l’honneur
Quatre rendez-vous :  
jeudi 26 sept. — jeudi 17 oct.  
jeudi 28 nov. — jeudi 19 déc.
de 14h à 16h
Médiathèque
Pour ados et adultes - Gratuit sur inscription

 
Les bons mots de Boby Lapointe nous  
guideront en cette fin d’année, en parallèle  
du spectacle Le bal à Boby  
par la compagnie NGC 25.
Animer un atelier d’écriture, c’est avant tout 
avoir une conviction : tout le monde peut écrire. 
L’atelier d’écriture fera d’une pratique habituel-
lement solitaire un exercice convivial, un espace 
où chacun pourra faire ses gammes. Il n’y a ni 
bon, ni mauvais écrit. Chacun peut écrire sans 
souci de forme, d’orthographe et de style.  
Il sera toujours temps de reprendre ses écrits… 
Dans ces ateliers, on ne jugera ni l’autre, ni ses 
productions, on s’ouvrira à des styles et des 
ressentis différents des nôtres.

Animés par Sylvain Sanglier, de l’association  
Mes débilités.
Restitution à la Nuit de la lecture en janvier 2020.
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Prix des lecteurs
D’octobre 2019 à mai 2020
Médiathèque
Tout public - Gratuit

La nouvelle saison du Prix des Lecteurs débute 
en octobre - une sélection de six romans à lire, 
jusqu’en mai, pour élire votre livre préféré. 
Ce prix vous invite à découvrir de nouveaux 
auteurs et célèbre la littérature dans toute sa 
richesse et sa diversité. Une rencontre aura 
lieu à la médiathèque à l’issue de ce vote, ce 
sera l’occasion d’échanger vos impressions de 
lecture lors d’un temps convivial.

Prix organisé par cinq bibliothèques de la CARÈNE
(Besné, Donges, Saint-André-des-Eaux,
Saint-Malo-de-Guersac, Trignac).

Prix BD adultes  
et jeunesse
jusqu’au 13 novembre
Médiathèque
À partir de 10 ans - Gratuit

Pour la deuxième année, la Médiathèque de 
Trignac a le plaisir de vous proposer les Prix BD, 
en partenariat avec les médiathèques  
de Montoir-de-Bretagne et de Saint-Joachim, 
afin de mieux vous faire connaître la richesse  
de l’édition BD :
- �un Prix jeunesse qui s’adresse  

aux enfants de 10 à 13 ans
- un Prix adulte.
Cinq titres sont à découvrir pour chaque Prix BD 
afin d’élire votre préféré.

→ �Rencontre tout public  
avec les auteurs d’une BD  
du Prix jeunesse 
samedi 5 octobre  
à 14h30 - Médiathèque

→ �Atelier papercut 
par les auteurs d’une BD 
samedi 5 octobre  
à 15h30 - Médiathèque
Pour les 7-12 ans - Gratuit sur inscription

↘
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Choco Philo
Mercredi 23 octobre, de 16h à 17h
Médiathèque
pour les enfants de 6 à 9 ans 
Gratuit sur inscription

L’aventure des ateliers de philosophie avec les 
enfants se poursuit à la médiathèque avec un 
atelier pendant les vacances de la Toussaint

→ �Le bonheur : a-t-on besoin des 
autres pour être heureux ?
Ces ateliers commencent par un temps 
de pratique de l’attention, pour aider à se 
poser, à faire le calme en soi pour mieux 
penser. Dans un deuxième temps une 
lecture d’une courte histoire, d’une fable ou 
juste un dessin est proposé comme support 
de la réflexion, puis la discussion peut 
s’engager dans le respect de nos différents 
points de vue. Pour finir les enfants sont 
invités à laisser une trace de ce partage 
(écrit ou dessin) qu’ils peuvent rapporter 
chez eux afin de poursuivre la discussion  
en famille.

Ateliers animés par Marie-Do BURGAUD, 
titulaire du DU « philosophie avec les enfants 
et les adolescents à l’école et dans la cité ».

→ �Plus d’informations sur son site internet : 
lesateliersphilodemariedo.com

Rencontres  
musicales
Samedi 23 novembre à 16h
Médiathèque
Tout public à partir de 5 ans 
Durée 45 minutes – Gratuit, inscription conseillée

La Face cachée de la Lune.
Une rencontre ludique et poétique.

Nathalie et Alban Darche, professeurs au 
Conservatoire de Saint-Nazaire, vous invitent à 
improviser avec eux des compositions musicales 
sur le thème des astres et constellations.
Ces musiques seront interprétées au piano et 
saxophone, en alternance avec d'autres pièces 
musicales écrites en amont.

Une action du PCT.
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Mois du film  
documentaire

Vendredi 8 et samedi 9 novembre
Tout public à partir de 10 ans 
Gratuit

 
Cinéaste engagé et anticolonialiste,  
René Vautier est le réalisateur de Avoir 20 ans 
dans les Aurès, son œuvre la plus connue, 
 prix de la critique internationale  
au festival de Cannes en 1972.

Avec sa caméra au poing il filmera des moments 
de vie en allant à la rencontre directe des publics 
pour échanger à sa façon. Comme en témoigne 
son film Un homme est mort sur le décès de l’ou-
vrier Édouard Mazé lors des manifestations et 
des grèves de Brest en mars-avril 1950.
Un bout d’histoire est partagé avec Trignac 
puisqu’en 1975, il a retracé la longue grève  
des ouvriers de l’usine de fabrication de  
caravanes Caravelair à travers son film  
Quand tu disais Valéry.

Un week-end lui sera dédié pour rendre hom-
mage à l’homme et à son œuvre à travers 2 jours 
de thématiques à la salle des fêtes
→ ��Cérémonie d’Inauguration de la salle des 

fêtes au nom de René Vautier, le vendredi 08 
novembre 18h

→ �� Ciné-débat le vendredi 8 novembre à 20h, 
avec la projection d’extraits Quand tu disais 
Valéry

→ ��Ciné-débat le samedi 9 novembre à 15h,  
avec la projection de plusieurs réalisations  
en lien avec La Bretagne

→ �� Suivi d’un concert de Gilles Servat, à 18h, 
avec restauration et buvette sur place

De nombreuses personnalités seront présentes, 
à l’heure de la publication de ce document la 
liste est en cours de confirmation.
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The Great  
Disaster
Vendredi 29 novembre à 20h30
Salle des Fêtes
Tout public à partir de 12 ans 
Durée : 1 heure - Tarif unique 9 €

Théâtre
 
Giovanni Pastore est descendu de ses 
montagnes du Frioul. Il est parti chercher 
du travail. Il a marché à travers l’Italie, 
la France, l’Allemagne. Il a toujours été 
l’émigré, l’ouvrier, l’homme à tout faire. 
Changeant de nom, d’identité, au gré de ses 
espoirs d’intégration. Puis Giovanni Pastore 
a trouvé une « bonne place » sur le Titanic : 
plongeur, responsable devant les immenses 
bacs à vaisselle des 3 177 petites cuillères. 
Enfin Giovanni Pastore a coulé avec le 
Titanic le 14 avril 1912 à 23h40 au contact 
d’un iceberg.

Il raconte l’histoire des troisièmes classes, 
ceux jamais comptabilisés, les laissés-pour-
compte de toutes les nations qui espéraient 
gagner la terre promise du travail offert, 
ceux qui hantent pour toujours les flancs 
du navire, les flancs de l’histoire. Il raconte 
l’histoire du grand désastre et des petits 
désastres.

Texte de Patrick Kermann, mise en jeu Anne-Laure 
Liégeois avec Olivier Dutilloy - Cie Le Festin.

En partenariat avec le Théâtre, scène 
nationale de Saint Nazaire
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Fest’hiver
Du 4 au 15 décembre
Contes, Magie, Chants, Gospel
Gratuit, réservation conseillée.
En collaboration avec l’ALSH et l’ATLC

→ �Mademoiselle raconte…  
des contes d’hiver et de neige  
Samedi 7 décembre à 10h30 
Médiathèque
Un joyeux tourbillon d’histoires de saison, au 
son d’une harpe enchanteresse. Ne reste plus 
qu’à écouter et à rêver… avec la conteuse 
Géraldine Menuet et la harpiste Céline 
Hétérier de la Cie Les Chercheurs d’Arts.
Tout public dès 3 ans. Durée : 45 min.

→ �Chorale Forgissimo  
et orchestres de l’EMT 
Dimanche 8 décembre à 15h 
Salle des Fêtes
Chants, concerts. Tout public. Durée : 2h.

→ �Le Bal à Boby 
�Mercredi 4 décembre  
à 15h et 18h30 
Salle des fêtes
Autour d’une piste de danse improvisée,  
les danseurs de la Cie NGC25 invitent le 
public à découvrir l’univers de Boby Lapointe. 
Ce spectacle participatif et interactif ne 
manque pas de surprises déjantées.
Tout public dès 7 ans - Durée : 45 min.

+ �Goûter du Père Noël à 16h au 
Centre Culturel Lucie-Aubrac

→ �Happy Voices 
�Dimanche 15 décembre à 16h 
Église de Trignac
Gospel.  
Tout public. Durée : 1h30. 
Billetterie disponible dès le 12 novembre.
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Les Ateliers  
d’Arts Plastiques

— �Mercredi de 14h à 15h45 
pour les débutants de 6 à 10 ans

— �Mercredi de 16h à 17h30 
pour les confirmés de 8 à 11 ans

— �Lundi de 19h30 à 21h30 
pour les 11-15 ans

— �Adultes (dès 16 ans) : 
lundi de 17h30 à 19h30 
ou mercredi de 18h à 20h

Début des cours les 23 et 25 septembre.

Tarifs à l’année suivant le quotient familial :

< 350 51 €

de 351 à 500 77 €

de 501 à 700 102 €

de 701 à 1 000 128 €

> à 1 000 153 €

Hors commune 204 €

Une réduction de 10 % est accordée dès la 
2ème inscription dans une même famille.

Stage Adultes
→ �DESSIN : visage, crayon, 

graphite et compagnie
samedi 23  
et dimanche 24 novembre
de 10h à 12h  
et de 13h30 et 16h30

Tarif 45 € (matériel non fourni). 
À partir de 16 ans, tous niveaux.

Stage Jeunes 
|NOUVEAU|

→ �PIXEL ART
mercredi 30  
et jeudi 31 octobre 2019
de 14h à 17h

Tarif 45 € (matériel fourni). 
Pour les 8-12 ans.
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Médiathèque 
de Trignac

Rue Émile Combes
02 40 90 32 66
biblio@mairie-trignac.fr
biblio.mairie-trignac.fr

→ Horaires d’ouverture
• mardi 15h30-18h
• mercredi 10h-12h / 14h-18h
• vendredi 12h30-18h
• samedi 10h-12h / 14h-17h

Mêmes horaires pendant les vacances 
scolaires.

Press’café
• vendredi 12h30-14h30

→ Infos pratiques
À la Médiathèque, sont gratuites :

• l’entrée et la consultation ;
• l’inscription pour emprunter ;
• les rencontres et animations proposées.

Vous pouvez emprunter 15 documents 
(livres, revues, DVD) ainsi qu’une liseuse par 
carte pour une durée d’un mois.
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Service Vie Associative  
et Culturelle

Centre Culturel Lucie-Aubrac
6 rue de la Mairie 44 570 Trignac
02 40 90 32 48
centre-culturel@mairie-trignac.fr

→ Billetterie
Réservation conseillée

▶ �La billetterie ouvre sur le lieu  
du spectacle 20 minutes avant  
le début de la représentation

▶ �Règlement uniquement par chèque  
ou espèces

▶ �Les représentations commencent  
à l’heure, tout retardataire peut se voir 
refuser l’entrée dans la salle pour des 
raisons techniques ou artistiques

▶ �La salle est accessible aux personnes  
à mobilité réduite

▶ �Merci de respecter les âges indiqués  
pour les spectacles

▶ ��Photographies et enregistrements  
sont interdits pendant les spectacles  
(sauf accréditations)

▶ ��Merci d’éteindre vos téléphones  
en entrant en salle

→ Tarifs
Hors spectacle en partenariat  
avec le Théâtre de Saint Nazaire

— �Tarif partenaire : 6 € 
 
Adhérents des associations trignacaises, 
participants aux ateliers du Centre 
Culturel, abonnés des salles de spectacles 
de l’agglomération, adhérents du Centre 
Culturel Populaire, CE et COS.

— �Tarif Réduit : 3 € 
 
Demandeurs d’emploi, bénéficiaires  
du RSA, étudiants et apprentis,  
- de 16 ans, + de 65 ans, porteurs  
d’une carte d’invalidité, au moins  
2 personnes d’un même foyer  
pour le même spectacle, personnel  
de la ville de Trignac.

— �Tarif bref : 3 € 
 
Pour les spectacles de courte durée  
(20 à 45 minutes).

— �Tarif TAC : 10 €/groupe de 4 à 6 
personnes
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→ Accueil

Pendant la période scolaire
• mardi, jeudi et vendredi 15h-17h
• merc. 9h30-12h30 / 13h30-18h30

Vacances scolaires
• mardi et jeudi 15h-17h
• merc. 9 h 30-12 h 30 / 13 h 30-17 h 30
• vendredi 14h-17h

→ Comment venir ?
HélYce : arrêt Mairie de Trignac,  
www.stran.fr
Pensez au covoiturage !

N° des licences : 1- 110 55 86,  
2- 110 55 88, 3- 110 55 87
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Agenda

→ �Digital Week
du 10 au 21 septembre / Médiathèque et 
Accueil Jeunes de Trignac

→ Journées Européennes  
du Patrimoine
Dimanche 22 septembre /  
Maison du Patrimoine

→ La Figure de l’érosion
Vendredi 27 et samedi 28 septembre à 19h30  
/ Forges de Trignac

→ �Ateliers d’écriture :  
Boby Lapointe à l’honneur

26 septembre, 17 octobre, 28 novembre et 
19 décembre / Médiathèque

→ Choco Philo
Mercredi 23 octobre à 14h / Médiathèque

→ Prix des Lecteurs
D’octobre 2019 à mai 2020 / Médiathèque

→ Prix BD
Jusqu’au 13 novembre / Médiathèque

→ Le mois du film documentaire
Vendredi 8 et samedi 9 novembre
/ Salle des Fêtes

→ Stages d’arts plastiques
• �DESSIN : visage, crayons, graphite  

et cie (adultes) / samedi 23 et dimanche 
24 novembre

• �PIXEL ART (8-12 ans) 
mercredi 30 et jeudi 31 octobre

→ Rencontres Musicales
Samedi 23 novembre à 16h / Médiathèque

→ The Great Disaster
Vendredi 29 novembre à 20h30 / Salle des 
Fêtes

→ FEST’HIVER
Du 4 au 15 décembre

Saison 2019/20
Septembre  
→ Décembre


