MANIPULATION & JEU SENSORIEL

Les bouteilles sensorielles

Avec des bouteilles sensorielles, on part pour des heures d’exploration |

Le principe est frés simple et daccessible a tous. On remplit de petites bouteilles d’eau

de tout ce que l'on a sous la main, avec ou sans edu dedans selon les matiéres :
pompons, pdillettes, liquide avec colorant dlimentaire, confettis, petits élastiques,
cotons.

Pour des bouteilles sonores, on peut utiliser : riz, vermicelles, clochettes, billes, perles..

Ou encore, créer des bouteilles sensorielles autour des sdisons ou sur une thématique
précise.

Les enfants s'amusent ensuite & manipuler les bouteilles, les soupeser, les secouer
pour écouter le bruit, les renverser pour regarder les objets ou le liquide bouger a
lintérieur.

Selon lage, c'est Penfant qui peut remplir les bouteilles avec ses doigts, une cuillére.

Attention : bien coller les bouchons pour éviter les daccidents |

Belles explorations |




