
 

Manipulation 
 

Jouer avec des  pinces à linge  
sous toutes ses formes ... 

 

C'est un outil de manipulation très intéressant pour travailler la préhension des jeunes 
enfants. Cette activité va stimuler et développer leur motricité fine. 

Ces petites activités peuvent être proposées dès 18 mois. 

 

* En pure découverte, disposer des pinces à linges sur un plateau (plastiques et/ bois) et 
laisser l'enfant manipuler. Vous pouvez placer une gommette sur l'extrémité de la pince à 
linge afin qu'il sache où placer ses doigts pour ouvrir. Petit à petit, lui montrer comment 
elles s'ouvrent et se ferment. 

 

* Placer des pinces sur le rebord d'un pot afin qu'il appuie pour ouvrir la pince à linge. 

 

* Le jeu des tris : une fois que la manipulation ouvrir/fermer est acquise, vous pouvez  la 
complexifier en lui proposant des bols de différentes couleurs afin qu'il place les pinces à 
linge selon la couleur correspondante au bol. 

 

* Accrocher les pinces sur les vêtements de l'enfant : il s'agira pour l'enfant de retirer les 
pinces à linges qui ont été accrochées à ses vêtements. 

 

* Jeu des pompons :  

Matériel : une boîte à oeufs, des pompons, des pinces à linge 

Avec la pince à linge placer les pompons dans les trous. Si vous avez des pompons de 
plusieurs couleurs, pour les plus grands il s'agira de les trier selon leur couleur. 

 

 

 

 


