SELECTION DE LIVRES ADULTES/ENFANTS
LES RENCONTRES PARENT'AISE JUIN 2021

le proche ne reviendra plus ?

L'équipe des Rencontres Parent’aise

L'équipe des Rencontres Parent’aise vous propose ce mois-ci une sélection de
livres sur la thématique de la mort et du deuil.
En cas de déces d’'un membre de la famille, comment expliquer a I'enfant que

Comment aider son enfant a surmonter sa tristesse ?
Des livres pour vous accompagner dans ce moment difficile.

Bonnes vacances d’été et bonne lecture !

Et

Apréseee

Malike Doray

|

Didier

Sélection pour les parents :

Si on parlait de la mort, Dr Catherine
Dolto-Tolitch

(Edition Gallimard-Jeunesse Giboulée)

Aprés la mort d'un étre cher, on est
malheureux, on a du chagrin. La mort, on
doit pouvoir en parler. Dire la vérité a un
enfant lui permet de faire le deuil,
d'exprimer son chagrin et de sentir peu a
peu que la vie continue et qu'il a le droit
d'étre content de vivre.

Mine de rien, quand quelqu'un qu'on
aime meurt, ¢a rassure de savoir que la
vie continue et qu'on a le droit d'étre
heureux.

Des éléments de réponses en vidéo
avec le Dr Catherine Dolto :

https://youtu.be/ItJFf8FqPLU

https://youtu.be/OPMLIpQwWCXY (la Maison des
Maternelles)

Sélection pour les enfants de 2 a5 ans :

Et aprés...Malika Doré

(Didier Jeunesse)

Extrait

Quand j'étais petit, avec Mamie, le mercredi,
on faisait des pétisseries. Aprés, on les
mangeait... Une fois, Mamie était trés fachée.
Mais je ne sais plus pourquoi.

La mort d'une grand-meére : Malika Doray
traite avec douceur et émotion de ce théme
délicat. Le graphisme trés épuré des
illustrations renforce la simplicité et la
justesse du propos. Un livre qui touche au
plus profond.



https://youtu.be/ltJFf8FqPLU
https://youtu.be/OPMLJpQwCXY

