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Note à l’attention des préfets des cinq 
départements de la région Pays de la Loire 

 
Avis sanitaire régional du 12 Janvier 2022 

concernant des préconisations sur la prise de 
mesures d’ordre public 

 

 
La dégradation des indicateurs épidémiologiques a été très importante sur l’ensemble de la Région 

ligérienne ces dernières semaines.  

Depuis le 1er Décembre 2021, nous sommes passés d’un taux d’incidence régional de 328.5/100 000 
habitants à 2257/100 000 habitants à ce jour. Le taux de positivité augmente également quant à lui sur cette 
période en passant de 6.1% à 20.1%. La période actuelle marque le taux d’incidence le plus élevé jamais 
rencontré sur les 5 départements. Jusqu’à ce jour, le plus fort taux d’incidence enregistré en Pays de la Loire 
était de 364/100 000 habitants le 3 Novembre 2020.  
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PDL R PDL TI 1380 1614 1741 2156 2245 2257

PDL R PDL TI65 556 624 631 559 618 619

PDL R PDL TP 16,9 18,7 19,5 20,1 20,1 20,1

PDL R PDL TP65 9,6 10,2 10,4 10,6 10,6 10,7

PDL R PDL Clst ZAM ZAM ZAM ZAM ZAM ZAM

44 D Loire Atlantique TI - - - 2274 2439 2455

44 D Loire Atlantique TI65 - - - 569 602 608

44 D Loire Atlantique TP - - - 21,1 21 21

44 D Loire Atlantique TP65 - - - 10,5 10,6 10,7

44 D Loire Atlantique Clst ZAM ZAM ZAM ZAM ZAM ZAM

49 D Maine et Loire TI - - - 2019 2211 2208

49 D Maine et Loire TI65 - - - 609 635 635

49 D Maine et Loire TP - - - 20,6 20,5 20,4

49 D Maine et Loire TP65 - - - 11,3 11,1 11,1

49 D Maine et Loire Clst ZAM ZAM ZAM ZAM ZAM ZAM

53 D Mayenne TI - - - 1896 2061 2107

53 D Mayenne TI65 - - - 543 574 577

53 D Mayenne TP - - - 19,8 20 20,1

53 D Mayenne TP65 - - - 10,5 10,5 10,6

53 D Mayenne Clst ZAM ZAM ZAM ZAM ZAM ZAM

72 D Sarthe TI - - - 2279 2425 2432

72 D Sarthe TI65 - - - 664 712 708

72 D Sarthe TP - - - 20,6 20,6 20,5

72 D Sarthe TP65 - - - 11,8 11,9 11,9

72 D Sarthe Clst ZAM ZAM ZAM ZAM ZAM ZAM

85 D Vendée TI - - - 1385 1815 1824

85 D Vendée TI65 - - - 422 574 572

85 D Vendée TP - - - 16,7 17,1 17,1

85 D Vendée TP65 - - - 9 9,4 9,5

85 D Vendée Clst ZAM ZAM ZAM ZAM ZAM ZAM

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Détails des indicateurs de la population générale par département* 

 Loire Atlantique : Taux d’incidence : 2456 /100 000 ; Taux de Positivité : 21.9 

 Maine et Loire : Taux d’incidence : 2208 / 100 000 ; Taux de Positivité : 20.4 

 Mayenne : Taux d’incidence : 2107 / 100 000 ; Taux de Positivité : 20.1 

 Sarthe :  Taux d’incidence : 2432 / 100 000 ; Taux de Positivité : 20.5 

 Vendée : Taux d’incidence : 1824 / 100 000 ; Taux de Positivité : 17.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

*En raison d’un problème technique rencontré sur les données SIDEP la semaine dernière, nous ne sommes pas 
en mesure de communiquer les Taux d’Incidence / Taux Positivité des jours précédents. 

 

Taux d’incidence et Taux de Positivité par tranche d’âge :  

 

L’ensemble de la population ligérienne est touché par cette nouvelle vague. Aucune population d’âge ne se 
distingue particulièrement comme cela a pu être le cas il y a quelques semaines avec la population de plus de 65 
ans. Cependant, nous pouvons noter à ce jour que les populations des 15-30 ans et des 30-45 ans semblent être 
un peu plus touchés que les autres tranches d’âge :   

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Les tensions hospitalières: 

 Les hospitalisations en réanimation et soins critiques: 

Malgré une certaine stabilité sur le mois de décembre, les services de réanimation et de soins critiques 
voient le nombre de patients augmenter ces derniers jours. Le nombre de réanimation était de 98 au 1er Janvier 
pour 112 à ce jour, soit une augmentation de 14%. Cette augmentation, combinée aux problématiques RH que 
rencontrent les établissements de santé, maintiennent une pression forte sur l’offre de soins. 

 

 

 Les hospitalisations conventionnelles 

 

Depuis le 1er Décembre les hospitalisations conventionnelles ont vu leur nombre augmenter de 
49%, avec une augmentation plus importante depuis le 25 Décembre et où il apparait que les 
hospitalisations conventionnelles augmentent quotidiennement.  

Depuis le 25 Décembre en effet les hospitalisations ont augmenté de 67%. 

  

 

Les taux d’évolution des hospitalisations conventionnelles selon les tranches d’âge montrent que les 
populations des – de 15 ans, 15-24 ans et 25-34 ans tendent à se stabiliser contrairement à la semaine 
dernière. Bien qu’elles restent minoritaires, il convient de rester vigilant. 

Les tranches d’âges 45-54 et 65-74 sont les plus impactées en hospitalisations conventionnelles cette semaine, 
avec une augmentation constante sur les 7 derniers jours. Le nombre d’hospitalisations conventionnelles a 
augmenté respectivement de 72% et 31% pour ces tranches d’âge.  
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Aussi, au vu de la situation sanitaire fortement dégradée en région ligérienne et de sa cinétique à la 
hausse, je vous préconise les mesures suivantes pour l’ensemble des départements de la région : 

 Port du masque obligatoire en extérieur pour les personnes de plus de 11 ans ; 

 Interdiction des rassemblements de plus de 10 personnes sur la voie publique ; 

 Interdiction de la consommation d’alcool sur la voie publique ; 

 Interdiction de vente à emporter d’alcool sur la voie publique ; 

 Interdiction de la musique amplifiée sur la voie publique. 

 

 

 

 

Jean-Jacques COIPLET 

 
 


