
Centre Culturel
Lucie-Aubrac Médiathèque

de Trignac

- Saison 2021/22 -

Janvier
Juillet



2

Edito

Rédaction : 
Ville de Trignac

Création graphique : 
Second Regard

Impression : 
Imprigraph Groupe 
Le Sillon - Savenay

En raison de la crise sanitaire, la programmation est susceptible d’être modifiée

Janvier
Juillet

Nous arrivons aujourd’hui à un moment clé dans le 
projet de la nouvelle médiathèque de Trignac. Cette 
future médiathèque sera plus spacieuse et plus 
lumineuse. Elle sera équipée d’une salle d’activités, 
d’une salle d’animation et d’un jardin de lecture. 
Des ateliers citoyens ont permis d’exprimer des 
éléments nouveaux qui permettront d’apporter des 
modifications pratiques concernant notamment les 
aspects extérieurs du bâtiment. Ce regard citoyen 
est important car il permet au projet d’effectuer une 
mise en adéquation au plus près des futurs usages 
du lieu. Nous remercions donc toutes les personnes 
qui ont pris le temps de partager leur avis, leurs 
idées, leur réflexion sur cet équipement moteur de la 
rénovation du centre-ville. 

Hervé Morice
Adjoint à la Culture, Sports, Vie Associative,  

Patrimoine, Tourisme
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 Vendredi 21 janvier  
 18h 

Spectacle La Restauthèque  
Compagnie Casus Délires
Mots et mets, verres et vers, livres aux lèvres, 
bienvenue à la restauthèque « L’Esprit 
Gourmet ».

Rendez-vous à partir de 18 h, « côté brasserie » 
pour déguster textes en cocktails et grands 
crus poétiques, puis à 19 h on passe à table 
« côté restaurant » avec un menu prestige et 
de beaux morceaux de littérature poétique, 
romanesque, théâtrale accompagnés  
de sauces musicales.

Venez profiter de courtes lectures 
personnalisées servies par les trois 
comédiens : Hervélina Vyskoc,  
Stéphane Adam et Johann Sauvage.

Tout public, à partir de 7 ans.

 Samedi 22 janvier 
Conte numérique  
La grande histoire d’un petit trait  
 10h30 et 11h30 
Un enfant en promenade découvre un petit 
trait de rien du tout qui traîne sur le chemin. 
Machinalement, il le met dans sa poche, 
l’oublie… Mais le trait se manifeste :  
il est vivant ! C’est le début d’une longue 
aventure commune.

Un conte à dessiner, poétique et interactif, 
d’après l’album de Serge Bloch.

A partir de 4 ans.

Après-midi Jeux  
 à partir de 14h30 
Démonstration d’échecs et jeux sur échiquier 
géant, jeux de société, en partenariat avec 
le Club Trignac Echecs et le CCAS.

Retour du grand Quizz familial,  
nombreux lots à gagner !

Soirée Monument Valley 2 
 à partir de 17h30 
Plongez dans l’univers poétique de 
Monument Valley 2 fait d’illusions d’optique, 
de formes géométriques complexes et 
de structures magiques à l’architecture 
surprenante. 

Lancez-vous dans une fabuleuse aventure,  
où énigmes et casse-têtes époustouflants 
seront à résoudre en équipe… !

Tout public à partir de 7 ans

NUITS DE
LA LECTURE 

Médiathèque

Gratuit, sur inscription au 02 40 90 32 66  
ou biblio@mairie-trignac.fr
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Exposition des ateliers 
Adultes

Du 25 janvier au 8 février
En français, il existe trois mots différents 
qui se prononcent poil/poêle. La grande 
majorité des ouvrages de référence consigne 
une même prononciation pour ces trois 
mots : [pwal] comme poil. Que ce soit 
celui auprès duquel on vient se réchauffer, 
l’ustensile de cuisine ou bien encore le 
pelage qui couvre la peau de certains 
animaux dont nous faisons partie, les 2 
ateliers adultes vous proposent chacun  
leur propre interprétation du mot. Le dessin 
joue avec les mots, les élèves s’initient  
aux contrastes, et les références à l’histoire 
de l’art ne sont jamais très loin. 

Entrée libre sur les horaires d’ouverture 
du Centre Culturel. 

Possibilité d’accueil de groupes sur  
réservation (maximum 15 personnes)

Ceci n’est pas un apéro… 
mais une conférence en histoire de l’art  

« L’homme sauvage, à poil »

Lundi 31 janvier / 18h
Par Diane Gouard, conférencière  
des Têtes Renversantes

De multiples personnages, de 
Nabuchodonosor à Charles VI, peuvent être 
qualifiés d’hommes sauvages. Les satyres 
des récits antiques et les saints ermites des 
légendes médiévales sont des exemples 
emblématiques de ces êtres hirsutes qui 
servent de lien entre l’humanité civilisée 
et les esprits de la nature sauvage. Poilus 
et velus, ils firent l’objet de nombreuses 
représentations par les artistes.

Gratuit sur réservation

STAGES DE PRINTEMPS

ADULTES 
Peinture et supports • 12 et 13 mars 
10-12h/13h30-16h30 • 58€

Crayons de couleurs et aquarelle • 11 et 12 juin 
10-12h/13h30-16h30 • 58€

JEUNES 
Revisiter et créer son jeu de cartes 
20 et 21 avril • 14h-17h 
65€ (matériel compris)

[pwal]

Renseignements et inscription
au Centre Culturel Lucie-Aubrac 
02 40 90 32 48
centre-culturel@mairie-trignac.fr
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Ateliers stop motion  
« Création de cabanes »
 Samedi 5 février à 14h  
 Samedi 12 février à 14h 
Médiathèque

15 petits cochons vont au magasin  
de bricolage faire quelques emplettes  
avec lesquelles ils construisent toutes  
sortes d’abris jusqu’à ce que le loup arrive… 

A partir de l’album « Cabanes »  
d’Aurélien Débat, éditions  
des Grandes Personnes.

A partir de 7 ans.

Gratuit, sur inscription au 02 40 90 32 66 
ou biblio@mairie-trignac.fr



 Samedi 19 fevrier / 16h 
Médiathèque

« Liberté, on dit ton nom :  
la danse et la musique du verbe »
Entre danse contemporaine, percussion  
et live électronique, les artistes interprètent 
des extraits littéraires sur la liberté  
(Eluard, Apollinaire, Mallarmé, Shakespeare, 
Hugo), auxquels s’ajoutent des textes  
proposés par le public et chorégraphiés  
sur place.

Lucia Gervasoni : chorégraphie 
Matéo Guyon : percussion 
Arturo Gervasoni : composition musicale, 
électronique

Tout public, gratuit

Sur réservation au 02 40 90 32 66 
ou biblio@mairie-trignac.fr

Dans le cadre des Rencontres musicales,  
un projet culturel de territoire de la CARENE

LES RENCONTRES
MUSICALES
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La Galette des Reines
 Samedi 19 février / 20h 
Centre Culturel Lucie-Aubrac

À l’origine de La Galette des reines :  
des témoignages audios non fictionnels, 
écoutés et fidèlement retranscrits. Tout  
ce qui fait la singularité d’une voix, crée ici 
une vraie partition sonore, matériau principal 
de ce duo, à l’humour grinçant. Les paroles 
de Viviane, Danièle, Juliette, Melissa et Soraya, 
des femmes d’âges et de conditions sociales 
différents, sont jouées sur le plateau,  
dans un espace bifrontal.

Les deux comédiennes transmettent avec 
humour ces tranches de vies décalées, 
ne suivant pas toujours les codes du 
politiquement correct.

Sur un tapis en forme de galette, trône 
une table ronde autour de laquelle les 
comédiennes sont installées, face à face.  
À l’heure du goûter, tour à tour journaliste  
et interviewée, Camille Kerdellant  
et Rozenn Fournier dialoguent au micro. 

Un fil se tend entre le réel et la fiction.

D’après les œuvres sonores  
La Galette des reines 

Réalisation : Géraldine Gacon 

Mise en ondes, musique originale  
et mix : Arnaud Forest - 2018  
ARTE Radio//Des femmes en or 

Reportage : Morgane du Liège 
réalisation Julie Beressi – 2011

Production : Sonia Kronlund Les Pieds  
Sur Terre France Culture//Juliette la petite 
voleuse : reportage Bahar Makooi  
réalisation Vincent Abouchar et Lionel  
Quantin - 2010 – Production : Sonia Kronlund 
Les Pieds Sur Terre France Culture

Conception, retranscription,  
mise en scène, interprétation :  
Camille Kerdellant et Rozenn Fournier

Conseiller technique et artistique  
pour le son : Alain Philippe

A partir de 15 ans, durée 1h05, tarif unique 9€

Renseignements et réservation au 

• Centre Culturel Lucie-Aubrac 02 40 90 32 48 
centre-culturel@mairie-trignac.fr

• Théâtre Simone Veil 02 40 22 91 36  
ou www.letheatre-saintnazaire.frEn partenariat avec le Théâtre  

Simone Veil de Saint Nazaire

THÉÂTRE ©
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Exposition 
 Du mardi 22 février  
 au samedi 5 mars 

Expose ta planche ! La médiathèque 
prête ses murs.

Avis aux talents trignacais, dessinateurs, 
débutants ou confirmés.

 Samedi 26 février à 14h 

Rencontre avec Fabien Grolleau, scénariste 
et Ewen Blain, illustrateur de la BD Naoto, 
en compétition dans le Prix BD.

Mars 2011, à la suite d’un tremblement  
de terre et d’un tsunami, le Japon connait 
une catastrophe nucléaire sans précédent.  
La zone radioactive autour de la centrale 
est évacuée, perdue pour l’être humain.  
Naoto Matsumura, fermier, brave l’interdit  
et retourne chez lui pour ne pas laisser  
mourir ses bêtes…

 Samedi 5 mars à 14h30 
Annonce du Lauréat du Prix BD

 Samedi 5 mars à 15h 
Atelier création BD 
sur tablette avec l’application BDnF 

Public familial. Gratuit

Renseignements et inscription au  
02 40 90 32 66 ou biblio@mairie-trignac.fr

PRIX BD



EXPOSITION

Cache cache ville
 Du mardi 8 au samedi 26 mars 
Médiathèque

L’exposition interactive des auteurs-
illustrateurs Vincent Godeau et Agathe 
Demois invite le spectateur à l’exploration 
d’un paysage urbain, graphique et poétique.

En cheminant dans cette surprenante ville 
en carton, équipés d’une loupe rouge, petits 
et grands peuvent démasquer des images 
et autres surprises graphiques initialement 
invisibles à l’œil nu. 

L’application qui accompagne cette 
exposition donne vie à ces images fixes, 
offrant une seconde lecture animée  
au visiteur.

Création réalisée en co-production  
avec Electroni[k], proposée dans le cadre  
du Projet culturel de territoire de la CARENE.

Tout public – Accès libre et gratuit

Renseignements au 02 40 90 32 66  
ou biblio@mairie-trignac.fr
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Cachez votre ville  
imaginaire – ateliers dessin
 Samedi 12 mars à 10h30  
 Samedi 19 mars à 14h30 

Venez vous essayer aux techniques 
d’illustration en imaginant et en dessinant 
ce qui pourrait se cacher sous les briques 
des maisons.

Renseignements au 02 40 90 32 66 
ou biblio@mairie-trignac.fr

Salon numérique :  
découverte d’applications sélectionnées  
par les bibliothécaires.
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Ce printemps, Folk en Scènes 
fête son dixième anniversaire !
 Vendredi 25 mars à 21h 
Salle Bonne Fontaine  
à Montoir-de-Bretagne

 Samedi 26 mars à 21h 
Centre Culturel Lucie-Aubrac 
à Trignac

 Dimanche 27 mars à 18h 
Espace A Cappella à Besné

Tout public 
Tarif plein 10€ - Tarif réduit 8€ 
Site web : facebook.com/folkenscenes/

FOLK
EN SCÈNES

Durant ces dix années, le festival a évolué : 
le territoire n’est plus tout à fait le même 
qu’à sa naissance, la programmation s’est 
affinée... et les oreilles des spectateurs aussi. 
Une chose est sûre : l’esthétique folk a 
encore de beaux jours devant elle. Ce style 
musical, loin d’être tombé en désuétude, 
connait un renouveau ces dernières années 
ou plutôt : il est universel, donc immortel.

C’est pourquoi, depuis dix ans, le festival  
Folk en Scènes porté par les Villes de 
Trignac, Montoir de Bretagne et Besné,  
met à l’honneur des artistes confirmés, mais 
aussi des projets musicaux émergents de 
la scène locale, en première partie des trois 
soirées du festival. Chaque édition est une 
invitation singulière à la découverte du son 
folk dans sa diversité, de l’émotion feutrée 
des ballades à la dimension politique des 
protest songs, ou à l’hybridation à d’autres 
styles musicaux... (Folk is not Dead !)

Il est encore trop tôt pour vous dévoiler la 
programmation de cette édition un peu 
spéciale, mais elle sera à n’en pas douter 
pleine de découvertes musicales. Et comme 
chaque année, autour du festival seront 
organisés des actions culturelles, des 
concerts pédagogiques, des rencontres 
d’artistes, des conférences et des showcases 
à destination des scolaires et du tout public.
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Talisco © Tommy Poisson

The Patriotic Sunday © Club Photo Trignac

Brian Lopez © Club Photo Trignac

Sofian mustang © Club Photo Trignac

Joe Bel © Club Photo Trignac

Retour en images  
sur les 10 ans du Festival



PRINTEMPS
DES PETITS
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 Du mercredi 6 avril  
 au mercredi 18 mai 

En forme et en couleurs !
Exposition, rencontres, spectacle,  
ciné goûter, ateliers parents-enfants, 
lectures en plein air…

Découvrez la programmation détaillée  
de la 10e édition du Printemps des petits  
à partir du 4 mars 2022.

Exposition ludique Jeux d’assemblage  
de Gay Wegerif à la médiathèque,  
en partenariat avec la Bibliothèque  
Départementale de Loire Atlantique 

Renseignements au 02 40 90 32 66 
ou biblio@mairie-trignac.fr



Crin blanc
 Mercredi 13 avril à 15h 
Centre Culturel Lucie-Aubrac

Palme d’or du court-métrage en 1953, 
Crin-Blanc d’Albert Lamorisse raconte 
l’histoire d’une rencontre aussi puissante 
qu’inattendue, entre un cheval sauvage et 
un petit garçon. Le récit d’une amitié libre 
et absolue, illustrant à merveille le lien 
indéfectible qui unit l’homme à la nature. 

Pour appuyer le propos dramaturgique  
du film, Camille Saglio au chant, à la guitare, 
et sampler, accompagné de Matthieu 
Dufrene à l’accordéon et aux percussions, 
jouent en direct leurs compositions 
originales. Sur le plateau, des morceaux 
choisis du film prennent vie sur écrans  
et se mélangent aux créations vidéo de  
la compagnie, pour une immersion totale 
dans les marais de Camargue.

Dans un monde en pleine mutation, cette 
œuvre démontre combien il est essentiel de 
s’employer à conserver les espèces sauvages 
tant elles sont menacées et à quel point 
il est urgent de préserver l’équilibre des 
écosystèmes. Résolument actuel, le ciné-
concert Crin-Blanc a l’ambition d’éveiller 
les consciences des publics, et surtout des 
plus jeunes. Une plongée dans le sensible, 
engagée et essentielle.

CINE-CONCERT

Chant, guitare, sampler : Camille Saglio 

Accordéon, percussions : Matthieu Dufrene 

Création vidéo : Mickaël Lafontaine 

Scénographie : Serge Crampon 

Création sonore : Xavier Genty 

Création lumières : Julie Dumons 

Production : Edwige Beck 

En partenariat avec les Villes de Trignac et 
Paimboeuf. Ce spectacle est en tournée dans 
les Pays de la Loire, dans le cadre de Voisinages, 
dispositif soutenu par la Région des Pays de la Loire, 
pour encourager la diffusion des équipes artistiques.

A partir de 5 ans • durée 40mn • Tarif 7€ et 5€

Renseignements et réservation au 

• Centre Culturel Lucie-Aubrac 02 40 90 32 48 
centre-culturel@mairie-trignac.fr

• Théâtre Simone Veil 02 40 22 91 36  
ou www.letheatre-saintnazaire.fr

En partenariat avec le Théâtre  
Simone Veil de Saint Nazaire
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PLACE AU DESSIN

 Samedi 21 mai  
 A partir de 14h 

Venez goûter au dessin 
sous toutes ses formes !
Rendez-vous initié en 2018 par l’école des 
Beaux-Arts de Nantes puis déployé dans 
différentes communes de Loire-Atlantique, 
l’événement Place au Dessin a semé  
sa première graine à Trignac en 2021…  
La graine a pris, et la plante commence  
à pousser joliment : en 2022, Place au  
Dessin devient l’évènement qui clôt  
la saison culturelle trignacaise. 

Le thème du « banquet dessiné »  
se déclinera autour de séances de nature 
morte à déguster, de modèles vivants 
végétalisés grâce à la présence de  
« Quel Toupet » de la Cie Quignon  
sur Rue (et d’autres surprises),  
de fresque participative et d’ateliers 
encadrés par des plasticien.nes.

14

Et, parce que l’art plastique est aussi  
un art vivant, la journée se clôturera  
avec l’irrésistible karaoké mécanique  
« Lala’itou » de la Compagnie D’Ici Là,  
pour faire chanter (et danser, qui sait ?), 
même la plus rougissante des tomates…  
qui pourra se désaltérer et se restaurer  
sur place en début de soirée autour  
d’un beau banquet partagé.

Programmation sous réserve

Tout public – gratuit

Renseignements au  
Centre Culturel Lucie-Aubrac 
02 40 90 32 48 
centre-culturel@mairie-trignac.fr
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CET ÉTÉ…

Feu d’artifice
 Jeudi 14 juillet à 23h 
Site de l’Emprunt

Exposition  
de fin d’année 
des ateliers
 Du 1    au 15 juin 
Centre Culturel  
Lucie-Aubrac

Du sol au plafond,  
retrouvez les travaux réalisés 
par les enfants et adultes 
tout au long de l’année. 

Vernissage le 8 juin à 17h30

Entrée libre sur les  
horaires d’ouverture

er

Fête de la musique
 Mardi 21 juin de 16h à 21h 
Parc Océane Certé

Dès la sortie de l’école, retrouvez les talents locaux sur scène, 
les pieds dans l’herbe pour savourer le 1er jour de l’été.



Rue Émile Combes
02 40 90 32 66
biblio@mairie-trignac.fr
Infos pratiques et actualités  
à suivre sur le site  
biblio.mairie-trignac.fr

 Horaires d’ouverture 

• mardi 15h30-18h
• mercredi 10h-12h / 14h-18h
• vendredi 12h30-18h
• samedi 10h-12h / 14h-17h

DE TRIGNAC
MÉDIATHÈQUE 
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animations

press’café  
vendredi de 12h30 à 14h30

emprunt jusqu’à 
15 documents 

pour 1 mois 

consultation sur place

liseuse

accès à internet 

 La médiathèque  
 est gratuite  
 pour tous ! 



 Tarifs 
• Tarif plein : 8 €
• Tarif réduit : 3 € 

Demandeurs d’emploi, bénéficiaires  
du RSA et porteurs d’une carte d’invalidité,  
- de 18 ans et étudiants de – de 25 ans  
- 65 ans et +. Sur présentation d’un justificatif

• Tarif bref : 3 €  
Pour les spectacles de courte durée

• Tarif T.A.C. : 12 € / groupe de 2 à 4 pers. 
Sans critère d’âge ou de liens familiaux

• Tarifs spéciaux : de 5 à 9 €  
pour les spectacles en partenariat 
avec le Théâtre Simone Veil

Centre Culturel Lucie-Aubrac
6 rue de la Mairie 44 570 Trignac
02 40 90 32 48
centre-culturel@mairie-trignac.fr 
www.mairie-trignac.fr

 Billetterie 

Réservation conseillée

• La billetterie ouvre sur le lieu  
du spectacle 20 minutes avant  
le début de la représentation

• Règlement uniquement  
par chèque ou espèces

• Les représentations commencent  
à l’heure, tout retardataire peut  
se voir refuser l’entrée dans la salle 
pour des raisons techniques  
ou artistiques

• La salle est accessible aux personnes 
à mobilité réduite

• Merci de respecter les âges indiqués 
pour les spectacles

• Photographies et enregistrements 
sont interdits pendant les spectacles  
(sauf accréditations)

• Merci d’éteindre vos téléphones  
en entrant en salle 

N° des licences : R-2020-00932 / R-2020-00931 / R-2020-00930

ET CULTURELLE
SERVICE VIE ASSOCIATIVE
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Bénéficiez d’un tarif trignacais 
sur une sélection de spectacles 
programmés à la scène 
nationale de Saint Nazaire.  
Plus d’info sur place  
ou sur le site de la ville



Médiathèque
de Trignac

Centre Culturel
Lucie-Aubrac

Mairie  
de Trignac

Bd Léon Blum

Bd Léon Blum
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 Accueil 

lundi, mardi, jeudi  
et vendredi de 14h à 17h
mercredi de 10h à 12h  
et de 14h à 18h

Et pendant les vacances scolaires
• mardi et jeudi 15h-17h
• mercredi 9 h 30-12 h / 13 h 30-17 h 30
• vendredi 14h-17h

 Comment venir ? 
HélYce : arrêt Mairie de Trignac
www.stran.fr

Pensez au covoiturage 
et au vélo !



PRINTEMPS DES PETITS 
 Du 6 avril au 18 mai  
Médiathèque

CRIN BLANC  
ciné-concert 
 13 avril  
Centre Culturel

PLACE AU DESSIN 
 21 mai  
Centre Culturel

EXPOSITION DE FIN 
D’ANNÉE DES ATELIERS 
 Du 1er au 15 juin  
Centre Culturel

FETE DE LA MUSIQUE 
 21 juin  
Parc Océane

FEU D’ARTIFICE 
 14 juillet  
Zone de l’emprunt

AGENDA

NUITS DE LA LECTURE 
 21 & 22 janvier  
Médiathèque

EXPOSITION   
DES ATELIERS [pwal] 
 Du 25 janvier au 8 février  
Centre Culturel 
+ conférence le 31 janvier

ATELIERS STOP MOTION 
 5 & 12 février  
Médiathèque

RENCONTRES  
MUSICALES 
 19 février  
Médiathèque

LA GALETTE DES REINES 
 19 février  
Centre Culturel

PRIX BD 
 Du 26 février au 5 mars  
Médiathèque

CACHE CACHE VILLE 
 Du 8 au 26 mars  
Médiathèque

FOLK EN SCÈNES 
 Du 25 au 27 mars  
Centre Culturel 


