


P o u r  c o m m e n c e r  ! 

Il est attendu que vous lisiez ce questionnaire dans l’ordre et y répondiez individuellement. 
IIl s’adresse à toutes et tous, et en particulier aux résidents (principaux ou secondaires) 
des communes du Parc.
Un traitement statistique sera effectué, à la fin de l’enquête, afin d'analyser les données. 

Pour toutes questions, vous pouvez prendre contact à l'adresse: 
enquete@parc-naturel-briere.fr

Informations et consentement :
1.	 Il s'agit de répondre seul(e) à plusieurs questions anonymes.
2.	 Je peux à tout moment interrompre ma participation sans avoir à me justifier et 

sans supporter aucune responsabilité.
3.	 Les données recueillies sont strictement confidentielles et anonymes.
4.	 Je pourrai demander à tout moment un complément d'informations ou les 

résultats de l’enquête lorsqu’elle sera achevée si j’en fais la demande par e-mail 
auprès de l'investigateur.

5.	 Je suis libre d'accepter ou de refuser de participer.
 
J'ai compris ces informations et j'accepte volontairement de participer à la présente 
enquête.

		    Oui 	  Non

L’objectif de ce questionnaire est de recueillir l’opinion des individus afin d’adapter 
les actions du Parc à destination des habitants dans une logique d’échanges, de 
partage et de « faire ensemble ». Il est essentiel que chacun et chacune y réponde, y 
compris les personnes « ne se sentant pas concernées » ou « n’étant pas intéressées » 
car leur avis est précieux.

Temps : 20mn
Merci pour votre participation.

Communes membres du syndicat mixte du 
Parc naturel régional de Brière



1. Quelle est votre commune de résidence : ..........................................................................

2. Quels sont les 4 à 8 premiers mots qui vous viennent à l’esprit quand on vous 
dit « Parc naturel régional de Brière » : 

1. 5.

2. 6.

3. 7.

4. 8.

3. Dans quelle mesure êtes-vous d’accord avec les propositions suivantes :
(De 1 : pas du tout d’accord à 7 : complètement d’accord )
 

Je me sens appartenir au Parc naturel régional de Brière 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 
Je suis très attaché au Parc naturel régional de Brière 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 
J’ai conscience de vivre dans une commune du Parc naturel 
régional de Brière

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 

4. En règle générale, vous sentez-vous Brieron / Brieronne ?
							     
 Pas du tout	    Pas vraiment		   Un peu	  Totalement

Avant d’aller plus loin... 
5.  Sur les sujets qui peuvent être source de préoccupation pour vous, quelle place 
occupe les questions écologiques et de préservation de l’environnement ? 
(De 1 : Pas du tout prioritaire à 7 : Absolument prioritaire)

		  1. 	 2.	 3.	 4. 	 5.	 6.	 7.  

6. Entourez pour les propostions suivantes, votre intention d’agir pour l’environ-
nement en général.

- De manière individuelle :
Nulle / faible / plutôt faible / modérée / plutôt élevée / élevée / très élevée 

- De manière collective (associations, collectifs…) :
Nulle / faible / plutôt faible / modérée / plutôt élevée / élevée / très élevée 

6BIS. Expliquez en quelques mots les raisons de vos réponses :

------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------

Le  te r r i to i re  Partie 1



2. Evaluez  de 1 à 7 les énoncés suivants selon votre opinion. 
Veuillez répondre comme vous le sentez vraiment, plutôt que comme vous pensez 
que « la plupart des personnes » le sentent.
(De 1 : Pas du tout d'accord à  7 : Complètement d'accord ) 

Mon lieu de vacances idéal serait une région isolée et sauvage. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 
Je pense toujours à la façon dont mes actions affectent l’environnement. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 

Ma connexion avec la nature et l’environnement fait partie de ma 
spiritualité. 

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 

J’observe la vie sauvage où que je sois. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.

Ma relation à la nature est une partie importante de qui je suis. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.

Je me sens très connecté à tous les êtres vivants et à la terre. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.

 
3. Quand je suis dans un espace où la nature est présente, c’est pour :
(1 : jamais ; 2 : rarement ; 3 : parfois ; 4 : souvent ; 5 : toujours)

Admirer ou photographier sa beauté 1.  2.  3.  4.  5.  
Découvrir/apprendre 1.  2.  3.  4.  5. 
Trouver des choses utiles (gibier, bois, champignon, poisson...) 1.  2.  3.  4.  5. 
Me sentir bien/me ressourcer 1.  2.  3.  4.  5.
Y travailler (cultiver, creuser, tailler, jardiner...) 1.  2.  3.  4.  5.
Entrer en communion avec la nature 1.  2.  3.  4.  5.
Pratiquer mes activités sportives (vélo, nage, marche...) 1.  2.  3.  4.  5.
Sortir en famille/entre amis (balades, pique-niques...) 1.  2.  3.  4.  5.
Me sentir libre 1.  2.  3.  4.  5.

La  n a t u re  Partie 2
1. Quand on évoque le mot « Nature », quels sont les 4 à 8 premiers mots qui 
vous viennent à l’esprit  : 

1. 5.

2. 6.

3. 7.

4. 8.



4. Sur votre territoire de vie et ces 10 dernières années, l’état de la nature s’est : 
 Beaucoup amélioré	    Plutot amélioré	 	  Maintenu
 Plutôt dégradé	  Beaucoup dégradé	

4BIS. Donnez si possible un exemple justifiant votre réponse :

------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------

5. Sur votre territoire, pensez-vous que la situation environnementale va : 
 Beaucoup s’aggraver	    Un peu s’aggraver	  Rester stable
 Un peu s’améliorer	  Beaucoup s’améliorer	  Ne sais pas

Env i ro n n e m e n t  Partie 3
1. On parle parfois de problématiques liées à l’environnement. 
En général, quand je pense à ces problématiques, je suis inquiet pour :

Jamais Rarement Parfois Souvent Toujours

Ma vie future

Les arbres

La jeune génération

Les animaux

Ma santé

Les êtres humains

 
2. Sélectionner le phénomène environnemental qui vous préoccupe le plus sur 
votre territoire. 

1 seul choix possible 
 

 La pollution (de l’eau, de l’air...)	 			    L’érosion côtière
 Les tempêtes et les inondations				    Les incendies
 La diminution des espèces animales & végétales		   La sécheresse 
 L’envasement (accumulation de vase)			    La montée des eaux	
 Ces phénomènes environnementaux ne me préoccupent pas
 Nous ne sommes pas concernés par ces phénomènes sur mon territoire
 Autre (précisez): 

2BIS. Si vous avez choisis un phénomène, sur une échelle de 1 à 7  indiquez à quel 
point il est une préoccupation prioritaire dans votre vie ? 
(De 1 : Pas du tout prioritaire à 7 : Absolument prioritaire)

 
1 .  2 .  3 .  4 .  5 .  6 .  7 .



P i s te s  d e  ré p o n s e s  

1. En l’état actuel, évaluez de 1 à 10 le niveau d’efficacité des 5 voies d’actions 
suivantes pour répondre aux problématiques environnementales.
(De 1 : Pas efficace du tout à 10 : extremement efficace)

La voie individuelle : c’est-à-dire modifier ses comportements individuels 
dans son quotidien pour limiter son impact sur l’environnement (en chan-
geant ses consommations, en jardinant, en prenant son vélo…)

La voie des mobilisations : c’est-à-dire se mobiliser avec d’autres personnes 
pour faire pression et impulser des changements politiques ou culturels 
dans la société (en tractant, manifestant, par l’activisme...) 

La voie entrepreneuriale & professionnelle : c’est-à-dire agir au niveau de 
sa profession, de son entreprise ou au travers de son organisation de tra-
vail pour développer des productions plus vertueuses. (en transformant 
son entreprise, en créant de nouveaux marchés...)

La voie associative : c’est-à-dire agir avec d’autres personnes pour ré-
aliser les projets que porte une association et atteindre ses objectifs (en 
faisant des jardins partagés, des épiceries, de l’éducation populaire...)

La voie institutionnelle : c’est-à-dire participer au travers des institutions de 
l’Etat pour faire évoluer les lois ou apporter sa contribution dans les décisions 
liées aux politiques publiques (par le vote, l’engagement municipal...)

3. Pour chacun des éléments suivants, indiquez s’ils sont des problèmes environ-
nementaux sur le territoire. 
(De 1 : Pas du tout à 7 : Absolument) 

Les espèces invasives 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 

L’urbanisation (construction d’infrastructures, de maisons...). 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 
Le nombre d’habitants 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.

L’utilisation des ressources (forestières, aquatiques, agricoles...) 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.

Le tourisme 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 
La pollution (industrielle, agricole, déchets plastiques...) 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.

Le changement climatique 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.

/10

/10

/10

/10

/10

Partie 4



1 BIS. Cochez maintenant celle(s) dans la ou lesquelles vous auriez tendance à 
vous engager vous-même pour l’environnement (choix multiples).

 Aucune				       La voie individuelle 		   
    La voie associative 			    La voie entrepreneuriale/professionnelle	
 La voie institutionnelle			     La voie des mobilisations

2. Cochez le champ d’actions qui serait le plus prioritaire pour faire face aux  
problématiques environnementales. 

1 seul choix possible

 Agir sur nos aménagements privés ou publics (réduire le béton, transformer nos 
      habitations, arrêter de tondre…)

 Nettoyer/dépolluer (sur les plages, dans la nature, le fond des mers…)

 Agir sur la biodiversité/ protéger des lieux de reproduction (planter arbres et haies, 
      réguler des espèces, réintroduire des espèces animales, ...)

 Agir autour de la sensibilisation/l’éducation à l’environnement (participer aux science
      participatives, diffuser de l’information, faire de l’éducation, investir les réseaux sociaux…)

 Changer de consommations (diminuer les consommations d’énergie, de textile, d’eau,   	
      changer d’alimentation, faire maison, consommer local ou bio…)

 Développer le vivre ensemble (développer les transports en commun, les lieux de vie    
      comme les colocations ou les éco-hameaux, les jardins partagés, les recycleries...)

 Agir sur l’eau (stocker l’eau, développer une gestion collective de l’eau, développer 
      l’assainissement...)

 AUCUN

 AUTRE (précisez) :

------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------

3. Pour accompagner les actions proposées précédemment, seriez-vous favorable 
à la mise en place de réglementations/d’interdictions ?

Pour les acteurs économiques :
 Totalement contre		   Plutôt contre		   Sans avis	
 Totalement pour		   Plutôt pour	

Pour les usagers :
 Totalement contre		   Plutôt contre		   Sans avis	
 Totalement pour		   Plutôt pour	



4. Pour préserver l’environnement et faire face aux problématiques environne-
mentales, certains décident de s’investir dans des initiatives collectives avec des 
associations ou d’autres collectifs. 
Indiquez dans quelle mesure les phrases suivantes reflètent votre pensée.   

(De 1 : Pas du tout d’accord à  7 : Complètement d’accord )

 « Les êtres humains n’ont pas le pouvoir de sauver la Terre, il est 
donc peu utile de s’investir de la sorte »

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 

« Il est nécessaire que des initiatives collectives existent à proximité 
de chez-soi pour pouvoir les rejoindre » 

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 

« J’en ai marre que l’on me parle tout le temps de l’environnement » 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 

« En règle générale, les objectifs affichés par les collectifs ou asso-
ciations pour l’environnement me semblent très clairs »

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 

« Il y a tellement d’information partout que je suis perdu sur la façon 
de procéder pour s’investir collectivement »

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 

« Les personnes de mon entourage valorisent les actions collectives 
pour l’environnement »

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 

« J’en fais déjà bien plus que la majorité des gens, je ne vois pas 
pourquoi je devrais en faire encore davantage »

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 

« Agir avec d’autres personnes pour préserver l’environnement 
donne du sens à l’existence »

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 

« Les démarches collectives en faveur de l’environnement sont em-
pêchées par toutes les règles et l’administration »

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 

« Les actions individuelles du quotidien en faveur de l’environnement 
ont déjà un gros impact si chacun les réalise »

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 

« Parler des problèmes environnementaux m’angoisse » 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 
« Je pourrais prendre part à des initiatives collectives mais je ne 
serais pas capable de les initier moi-même »

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 

« M’investir dans des associations ou collectifs pour l’environnement 
est inconciliable avec mes activités et impératifs de vie »

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 

« Il est impossible de coordonner les gens pour agir collectivement 
en faveur de l’environnement »

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 

« L’innovation technique et technologique résoudra mieux les problé-
matiques environnementales qu’une quelconque action collective »

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 

« Il est très difficile de trouver d’autres gens avec qui s’impliquer pour 
l’environnement »

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 

« Je n’ai pas assez de connaissance au sujet des problèmes environ-
nementaux. »

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 



« S’investir dans des associations ou collectifs me semble être un 
moyen très efficace pour préserver l’environnement »

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 

« Si je m’investis dans des initiatives collectives mais que nous 
sommes trop peu nombreux à le faire, alors ça ne sert à rien »

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 

« Je ressens de la culpabilité à ne pas m’investir davantage pour 
protéger l’environnement »

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 

« Il est nécessaire d’être accompagné par d’autres pour rejoindre 
des initiatives collectives en faveur de l’environnement »

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 

5. De nombreuses personnes ou organisations parlent de l’environnement. Sur 
les questions environnementales, faites-vous confiance à :

Non                                Plutôt 
non

Neutre Plutôt 
oui

Oui

L’État

Les collectivités (régions, départements, Intercommunalités)

Les Communes

Les médias télévisés

Les entreprises

La presse écrite

Les réseaux sociaux

Les scientifiques

Les Parcs naturels régionaux

Les ONG (Organisations Non Gouvernementales)

Les associations

L’Union Européenne

L’UNESCO



P o u r  vo u s  s i t u e r 
1. Quel est votre genre ?
 Homme		       Femme 		    Autre 

2. Quel est votre âge ?  __________________ans

3. Quel est votre plus haut diplôme obtenu ?
 
 Aucun		   Niveau CAP/BEP	  Niveau Baccalauréat
 Bac+2 (DEUG, BTS, DUT...)			    Bac+3 (Licence …)
 Bac+5 (Master, diplôme d’ingénieur…)		   Bac+8 (Doctorat...)

4. Quelle est votre occupation actuelle ?
   Travaille à temps complet	    Travaille à temps partiel
   Chômeur(euse), inscrit(e) ou non	   Étudiant(e), élève, stagiaire non rémunéré(e)
   Apprenti, stagiaire rémunéré	    Retraité(e), bénéficiaire d’une pré-retraite  	

   Autre actif : 

5. Quel est/était votre profession  ?
 

   Agriculteur, agricultrice				      Employé(e) 
   Commerçant(e), artisan(e), chef(fe) d’entreprise 	    Ouvrier(e) 
   Cadre, profession intellectuelle supérieure     
   Profession intermédiaire 			      Autre. Précisez :

6. vous êtes (choix multiple) :
   Propriétaire	    Locataire	    Autre		    Aucun

7. Sur le territoire du Parc (cf. carte), vous avez (choix multiple):
   Votre résidence principale	    Une ou des résidences secondaires 

   ni l’un ni l’autre

8. Quel est le logement dont vous avez usage ?
   Maison sans jardin		     Maison avec jardin	
   Appartement sans jardin	    Appartement avec jardin	
   Habitat léger/alternatif		     Autre (chambre, foyer, EHPAD...) 	

   Aucun

9. Vivez-vous :
   Seul(e) 			      En famille/En couple	    Avec des colocataires

10. Par mois, quelle est votre tranche de revenu net ?
   Moins de 649 €          		      650 - 1099 €         	     1100 - 1399 €
   1400 - 1999 €            		      2000 - 3199 €		    Au dessus de 3200 €	

11. Combien de temps au total avez-vous vécu sur le territoire (cf. carte) ?
   Moins de 2 ans          	     2 à 10 ans       	       Plus de 10 ans   	    Jamais     
    

Partie 5



12. Faites-vous partie d’un collectif ou d’une association en lien avec l’environne-
ment ou de la protection des animaux ? (Bénévole, militant, membre de bureau...)
   Non			      Oui, précisez : 	

13. Faites-vous partie d’un autre collectif, syndicat ou association ? (Bénévole, 
militant, membre de bureau...)
   Non			      Oui, précisez : 	

14. Avez-vous une fonction politique ou syndicale (commune, département, région…) ?
   Non 			      Oui	
		
15. À titre indicatif, par quel(s) moyen(s) vous informez-vous en général ?

------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------

16. Participez-vous à des événements organisés par le Parc naturel régional de 
Brière ?
   Jamais		     Rarement		     Parfois			 

   Souvent 		     Autant que possible

17. Si oui, sauriez-vous dire lesquels ?

------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------

Commentaire libre sur cette enquête :

------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------

C’est enfin fini ! Merci pour votre participation.

 



Je renvoie mon questionnaire ! Comment ?

Par voie postale :
Syndicat mixte du Parc naturel régional de Brière 

Maison du Parc de Fédrun
214 rue du chef de l’ile 
44720 Saint-Joachim

En mairie :							     
En retournant le questionnaire dans une des 22 mairies du Parc naturel régional de Brière

Directement sur place :
À la Maison du Parc de Fedrun (Saint-Joachim)

Les réponses seront intégrées à l’ensemble de celles collectées sur le territoire. 
Pour recevoir personnellement les résultats de l’enquête ou pour vous inscrire au bul-
letin d’information mensuel du Parc naturel régional de Brière, merci de nous envoyer 
un e-mail précisant votre demande à :  

enquete@parc-naturel-briere.fr  
ou 

maisonduparc@parc-naturel-briere.fr

Une dernière chose...

Pour que cette enquête soit une vraie réussite, nous comptons sur vous pour relayer ce 
questionnaire et inviter votre entourage à y répondre.

Merci !
© 2023 - Conception et réalisation : Parc naturel régional de Brière

parc-naturel-briere.com

Et maintenant ?


